


 

 

 

ِ ِِةِ فِ صِ     جِ الْ

 

හජ් ඉටුකරන ක්‍රමය 
 

 
 

ثَيمِْيِن   دِ بنِْ صَالحٍِ العح مََّ مَةِ مُح يخِْ العَلََّّ  لِفَضِيلَةِ الشَّ
سْلِمِينَ  يْهِ وَللِمح ح لََح وَلوَِالَِِ  غَفَرَ اللََّّ

 

ගරු ආචාර්ය: 
මුහම්මද් බින් සාලිහ් අල් උසයිමීන්ගේ පන්ිගෙන් 
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හජ් ඉටුකරන ක්‍රමය 

එතුමාට, එතුමාගේ මව්පියන්ට සහ සියලු 
මුස්ලලිම්වරුන්ට අල්ලාහ් සමාව ිරිනමන ගස්ලක්වා! 

සර්ව ගලෝකයන්ි පරමාධිපතියාණන් වන 
අල්ලාහ්ට ම සියලු ප්‍රශංසා, අපගේ නබිවරයාණන් වන 
මුහම්මද් තුමාණන් හටත් එතුමාණන්ගේ පවුගල් 
ඥාතීන් හා ිතමිතුරන් සියලු ගෙනා හටත් ශාන්තිය හා 
සමාොනය මම පතමි. 

වර්තමානයට ගැළගපන පරිදි හජ් ිළිබෙ කරුණු 
කිිපයක් සරල ව මාගේ සගහෝෙරයින් ගවත ඉදිරිපත් 
කිරීමට මම ප්‍රිය කරමි. එය සියලු ක්‍රියාවන් අල්ලාහ් 
ගවනුගවන් අවංක ව සිදු කිරීගම් හා අන් අයට 
ප්‍රගයෝජනවත් වීගම් අගේක්ෂාගවනි. එගමන් ම ඔහු 
ගවත සමීප වීගම් බලාගපාගරාත්තුගවනි.  සැබැවින් ම 
ඔහු ධානපති ය තයාගශීලී ය. 
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හජ් පිළිබඳ සාකච්ඡාව පහත පරිදි සාරාාංශගත කළ 
හැකි ය: 

1- ගමන හා බැඳුණු නීති. 
2- හජ් අනිවාර්ය වනුගේ කවො ෙ? එය අනිවාර්ය 

වගකීමක් වනුගේ කා හට ෙ? 

3- හජ් ගහෝ උම්රා සෙහා ඉහ්රාම් තත්ත්වයට 
පැමිිිණිය යුත්ගත් ගකාතැන සිට ෙ? 

4- හජ් ඉටු කිරීමට නියම වූ වන්ෙනා ක්‍රම හා එි 
වඩාත් උතුම් ෙෑ 

5- තමත්තුුඃ ක්‍රමයට හජ් ඉටු කිරීගම් ආකාරය, 
උම්රා සෙහා ඉහ්රාම් ආරම්භ කිරීගම් සිට හජ් 
නිමා කරන ගතක් වූ ක්‍රමගව්පෙය ගකටිගයන්. 

6- 'තවාෆුල් විො' ගහවත් සමුගැනීගම් තවාෆය. 
7- ඉහ්රාම් තත්ත්වගේ දී තහනම් කරන ලෙ ෙෑ. 
8- තහනම් කරන ලෙ එම කරුණු සිදු කරන්නාගේ 

නීතිය. 
9- 'මස්ලිදුන් නබවි' ගහවත් නබිතුමාණන්ගේ 

මස්ලිෙය බැහැ ෙැකීම. 
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ගමන හා බැඳුණු නීති 

හජ් වන්ෙනාව සෙහා ගමන් කළ යුතු අතර, එය ම 
ගමනක් වන බැවින්, ගමන ිළිබෙ නීති ගමි සාකච්ඡා 
කිරීම වැෙගත් වන්ගන්ය. ගමන හා බැඳුණු ඇතැම් නීති 
රීති ඇත. ඒවායින් වඩාත් ම වැෙගත් වන්ගන් සලාතය 
හා බැඳුණු කරුණු ය.  ඒ ගැන පහත පරිදි සාරාංශ කළ 
හැකි ය: 

(අ)- පිරිසිදුකම: 
ගමනක නිරත වන මගියා වුළූ ගැනීමට, ස්ලනානය 

කිරීමට ජලය ලබන්ගන් නම් ඔහු ඉන් ිරිසිදු විය යුතු 
ය. එය ගනාලැබුගව්ප නම් ිරිසිදු පසින් තයම්මුම් කර 
ගත යුතු ය. එි දී ඔහු තම මුහුණ හා තම ෙෑත් ඉන් 
ිසෙමා ගනියි. ගපාගළාවට එක් වරක් අතින් ගසා පසු 
ව ඔහුගේ සම්ූර්ණ මුහුණ හා ඔහුගේ අත් ගෙක එි 
ඇඟිලිවල සිට ඔහුගේ වැළමිට ෙක්වා ගපගෙස, -එනම් 
ඔහුගේ අගත් සිට බාහු සන්ධිය- ිස ෙමයි. 

එමගින් ඔහු ූර්ණ ිරිසිදුකම ලබයි. එම තයම්මුම් 
ක්‍රියාවලිය අවලංගු කරන ගෙයකින් ගහෝ ජලය 
ලැබීගමන් ගහෝ මිස අන් ගෙයකින් එය අවලංගු 
ගනාගව්ප. ලුහර් සලාතය සෙහා ඔහු තයම්මුම් කර ගත් 
විගටක ඔහුගේ ිරිසිදුභාවය අසර් ෙක්වා පවත්වා ගනී. 
නැවත තයම්මුම් ගනාකර ම අසර් සලාතය ඉටු කරයි. 
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එගමන් ම මේරිබ් හා ඉෂා ෙක්වා එම ිරිසිදුභාවය 
පවත්වා ගත්ගත් නම් තයම්මුම් සිදු ගනාකර ම ඒ ගෙක 
ඉටු කරයි. 

මගියාට ස්ලනානය අනිවාර්යය වූ තත්ත්වයක් හට 
ගත් විගටක, ඔහුට ජලය ගනාලැබුගේ නම්, තයම්මුම් 
සිදු කර ගනියි. එය ඔහුගේ ස්ලනානය අනිවාර්ය වූ 
තත්ත්වය පහ කරයි. ජලය ලැබුණු විගටක ජනාබත් 
තත්ත්වය නැවත මතු වන අතර එවිට ස්ලනානය කර 
ගැනීම ඔහුට අනිවාර්ය ගව්ප. මල මූත්‍ර කිරීගමන් කිලිටි වූ 
විගටක ිරිසිදු කිරීමට ජලය ගනාලැබුගේ නම් 
තයම්මුම් සිදු කර ගනියි. එවිට ඔහුගේ කිලිටි තත්ත්වය 
පහ ගවයි. ජලය ලැබුණු විගටක කිලිටි තත්ත්වය 
නැවත මතු වන අතර එවිට වුළූ සිදු කර ගැනීම ඔහුට 
අනිවාර්ය ගව්ප. එය නබිතුමාණන්ගේ ප්‍රකාශය පෙනම් 
කර ගනිමිනි.  

 َِالمَاءَ عَشَْْ سِني يََِدِ  المُسْلمِِ وَإِنْ لمَْ  ي بُِ وَضُوءُ  عيِدُ الطَّ فَإذَِا    الصَّ
َ فَليْتََّقِ وجََدَ المَاءَ  هُ   اللَّّ تَهُ وَلُْْمِسَّ  بشَََْ

 "වසර දහයකට ජලය න ොලැබුණ ද, පිරිසිදු පස 
මුස්ලිම්වරනයකුනේ වුළූ න ෝව ය(ට විකල්පයක්) 
නේ. එනහත් ජලය ලැබුණු විටක ඔහු අල්ලොහ්ට 
බැතිමත් විය යුතු යි. ඔහු තම ශරීරය එයින් (ජලනයන්) 
නතමො ගත යුතු යි."  
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තවත් හදීසයක: 

 ُالمُسْلمِِ  طَهُور 

 "මුස්ලිම්වරයකුනේ පිරිසිදුකම" යනුනවන් සඳහන් 
වී ඇත. ගමය ඉමාම් අහ්මද් විසින් වාර්තා කර ඇති 
අතර ඉමාම් තිර්මිදි හසන් ගණයට අයත් සහීහ් 
හදීසයක් බව ප්‍රකාශ කර ඇත.1  

මගියා ඔහුගේ ගම්ස්ල සපත්තු මත රාත්‍රි ඇතුළු ව දින 
තුනක් ිරිමදියි. එගහත් පදිංචිකරු රාත්‍රිය ඇතුළු ව එක් 
දිනක් පමණක් ිරිමදියි. 

(ආ) අනිවාර්ය සලාතය ඉටු කිරීම. 

මගියා ළුහර්, අසර් හා ඉෂා යන සිව්ප රක්ආත්  සිත 
සලාතයන් රක්ආත්  ගෙකක් ගලස ගකටි කරමින් ඉටු 
කරයි. එය ඔහු තම ප්‍රගද්ශගයන් ිටත් ව ගිය 
අවස්ලථාගව්ප සිට නැවත එි පැමිගණන ෙක්වා වූ කාලය 
තුළ ය. ඔහුගේ ගමන දිගු වුව ෙ ගකටි වුව ෙ එගලස ම 

 
1 ගමය අබූ ොවුද්තුමා 'කිතාබුත් තහාරා' ි අනිවාර්ය ස්ලනානය වූ අවස්ලථාවක 
තයම්මුම් කිරීම යන මාතෘකාව යටගත් වාර්තා කර ඇත. හදීස්ල අංක 332. 
ඉමාම් තිර්මිදිතුමා 'කිතාබුත් තහාරා' ි අනිවාර්ය අවස්ලථාවක තයම්මුම් 
කිරීගම් දී ි ළිපැදිය යුතු කරුණු යන මාතෘකාව යටගත් වාර්තා කර ඇත. හදීස්ල 
අංක 124. ඉමාම් අන්-නසාඊතුමා 'කිතාබුත් තහාරා'ි එක් තයම්මුම් 
වාරයකින් සලාත් කිිපයක් ඉටු කිරීම යන මාතෘකාව යටගත් වාර්තා කර 
ඇත. හදීස්ල අංක (323), ඉමාම් අහ්මද්තුමා අබූ ෙර්තුමා විසින් ෙැනුම් දී ඇති 
වාර්තාව (5/146) යටගත් ප්‍රකාශ කර ඇත. පළමු ව සෙහන් කර ඇති ප්‍රකාශය 
බස්ලසාර්තුමා සතු වෙන් ගපළ යි. (9/387) හදීස්ල අංක (3973) 
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ය. සහීහුල් බුහාරිි අනස්ල ඉබ්නු මාලික් (රළියල්ලාහු 
අන්හු) තුමා ප්‍රකාශ කළ හදීසයක් ගමගස්ල ය. 

  ِ ِةَ   إلَِ   المدينة  من  صلى الله عليه وسلمخَرجَْنَا مَعَ النَّب (  الوداع  حجة  في  : يعن )  مَكَّ
ِ   فَكََنَ 

قَمْتمُْ   : قُلتُْ   . المَْدِينَةِ  إلَِ   رجََعْنَا  حَتَّّ   رَكْعَتيَِْ   رَكْعَتيَِْ   يُصَل 
َ
ةَ   أ  بمَِكَّ

قَمْنَا : قال شَيئًْا
َ
ا  بهَِا أ  عَشًْْ

  බි (සල්ලල්ලොහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමොණන් 
සමග මදී ොනේ සිට මක්කොව නවත අපි පිටත් ව 
ගිනයමු. (එය හජ්ජතුල් වදො අවස්ලථොනවහි ය.) 
එතුමොණන්  ැවත මදී ොවට හැරී එ  නතක් ම 
සලොතය රක්ආත්  නදක බැගින් එහි ඉටු කරන් ට වූහ. 
'ඔබලො මක්කොනේ දි  කීයක්  වොතැන් ගත්නතහු ද?' 
යැයි මම එතුමොනගන් විමසො සිටිනයමි. එතුමො: 'අපි එහි 
දි  දහයක්  වොතැන් නග  සිටිනයමු' යැයි 
පැවසුනේය.1 

ගම් ිළිබෙ ආඉෂා (රළියල්ලාහු අන්හා) තුමිය 
විසින් ගමගස්ල වාර්තා කරන ලදී: "අල්ලොහ් සලොතය 
අනිවොර්යය කළ අවස්ලථොනේ, පදිිංචිකරුනවකු ව සිටිය 
ද ගම ක නිරත ව සිටිය ද රක්ආත්  නදක නදක බැගින් 

 
1 ඉමාම් බුහාරි 'සලාතය ගකටි කිරීම' යන මාතෘකාගවි සලාතය ගකටි 
කිරීගම් දී සෙහන් කරුණු යන පාඩගම් හදීස්ල අංක (1081) යටගත් ගමය 
වාර්තා කර ඇත. ඉමාම් මුස්ලලිම්තුමා මගීන්ගේ සලාතය හා එය ගකටි කිරීම 
යන පාඩගම් හදීස්ල අංක (693) යටගත් ගමය වාර්තා කර ඇත. 
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එය අනිවොර්යය කනේය. ගම ක දී ඉටු කර  
සලොතනේ රක්ආත්  ගණන පිළිගනු ලැබූ අතර 
පදිිංචිකරුනවකු ව සිටිය දී ඉටු කර  සලොතනේ වැඩි 
කර  ලදී."1 

ඔහු සතු ගවනත් වාර්තාවක: "සලොතය වොර නදක 
බැගින් අනිවොර්ය කර  ලදී. පසු ව  බි (සල්ලල්ලොහු 
අලයිහි වසල්ලම්) තුමොනණෝ හිජ්රත් කළහ. එවිට එය 
වොර හතරක් නලස අනිවොර්ය කර  ලද අතර මගියොනේ 
සලොතය මුල් අයුරින් ම පැවනතන් ට අත්හැර දම  
ලදී."2 

ඉමාම් මුස්ලලිම් සතු තවත් වාර්තාවක: "මගී සලොතය 
පළමු ව අනිවොර්ය වූ අයුරින් ම පිළිගනු ලැබීය."3 

නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) තුමාගණෝ 
එතුමාණන්ගේ ගමගන් එක වතාවක් ගහෝ සලාතය 
මුළුමනින් ම ඉටු කළ බවට සෙහන් වී නැත. මගියා 
විසින් රක්ආත්  හතගර් සලාතයන් රක්ආත්  ගෙක 

 
1 ඉමාම් බුහාරි ගමය 'සලාත්' යන පාඩගම් 'ඉස්ලරා නම් නිශා ගමගන් සලාතය 
අනිවාර්ය වූගේ ගකගස්ල ෙ' යන මාතෘකාව යටගත් හදීස්ල අංක 350 හරහා 
ගමය වාර්තා කර ඇත. සහ ඉමාම් මුස්ලලිම් විසින්, සංචාරකයින්ගේ යාච්ඤාව 
සහ එය ගකටි කිරීගම් ගපාගත්  අංක (685). 
2 ඉමාම් බුහාරිතුමා 'අල්-මනාකිබ්' යන පාඩගම් 'දින නියම කගේ ගකාතැන් 
පටන් ෙ?' යන මාතෘකාව යටගත් ගමය වාර්තා කර ඇත. (3935) 
3 ඉමාම් මුස්ලලිම්තුමා ගමය 'සලාතුල් මුසාෆිරීන්' (මගීන්ගේ සලාතය) යන 
පාඩගම් අංක (2/685) යටගත් වාර්තා කර ඇත. 
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ෙක්වා ගකටි කිරීම අනිවාර්ය බව බහුතර විද්වතුන් 
ගපන්වා දී ඇත්ගත් එබැවිනි. සහීහුල් බුහාරිි අබ්දුර් 
රහ්මාන් ඉබ්නු යසීද්තුමා විසින් වාර්තා කළ හදීසයක් 
ගමගස්ල සෙහන් ගව්ප. ඔහු ගමගස්ල පැවසීය: උස්ලමොන් 
(රළියල්ලොහු අන්හු) තුමො මි ොනවහි දී රක්ආත්  හතර 
බැගින් අපට සලොතය නමනහය වූහ. එවිට එය 
අබ්දදුල්ලොහ් ඉබ්දනු මස්ලඌද් (රළියල්ලොහු අන්හු 
තුමොණන් හට පවස  ලදී.  ැවත හැරී බලන් ට 
ගත්නත්ය. පසු ව නමනස්ල පැවසීය: මම අල්ලොහ්නේ 
දූතයොණන් සමග මි ොනවහි රක්ආත්  නදක බැගින් 
සලොතය ඉටු කර ඇත්නතමි. අබූ බක්ර් (රළියල්ලොහු 
අන්හු) තුමො සමගත් මි ොනවහි රක්ආත්  නදක බැගින් 
සලොතය ඉටු කර ඇත්නතමි. උමර් ඉබ්දනු අල්-කත්තොබ්ද 
(රළියල්ලොහු අන්හු) තුමො සමගත් මි ොනවහි රක්ආත්  
නදක බැගින් ඉටු කර ඇත්නතමි. රක්ආත්  හතර 
නවනුවට පිළිගනු ලැබූ රක්ආත්  නදනකහි 
නකොටස්ලකරුවකු වීම ගැ  මො සතුටු විය යුතු න ොනේ 
ද!"1 

 
1 ඉමාම් බුහාරි තුමා 'අත්-තක්සීර්' (ගකටි කිරීම) යන පාඩගම් 'අස්ල-සලාතු බි 
මිනා' (මිනාගවි සලාත් ඉටු කිරීම) යන මාතෘකාව යටගත් අංක 1084 ෙරන 
හදීසය තුළින් වාර්තා කර ඇත. එගමන්ම ඉමාම් මුස්ලලිම්තුමා 'සලාතුල් 
මුසාෆිරීන්' (මගීන්ගේ සලාතය) යන පාඩගම් මිනාගවි සලාතය ගකටි කිරීම 
යන මාතෘකාව යටගත් අංක 695 ෙරන අංකගයන් වාර්තා කර ඇත. 
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උස්ලමාන් (රළියල්ලාහු අන්හු) තුමා (රක්ආත්  
හතරක් ගලස) සලාතය සම්ූර්ණ ව ඉටු කිරීම සුභවාදී 
ගනාවන කරුණක් බව අබ්දුල්ලාහ් ඉබ්නු මස්ලඌද් 
(රළියල්ලාහු අන්හු) තුමා ගපන්වා දුන්ගන් ඒ ගැන 
නැවත ආවර්ජනය කර බලන ගමන් සිි ගන්වමිනි. 
සැබැවින් ම නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) 
තුමාණන්ගේ හා එතුමාණන්ගේ මිතුරන් ගෙගෙනාගේ 
ිළිගවත ඊට ගවනස්ල අයුරින් ිිටා තිබුණු බව 
ගහගතම පැහැදිලි කගේය. 

උස්ලමාන් (රළියල්ලාහු අන්හු) තුමා තම කිලාෆත් ධූර 
කාලගේ මිනාගවි වසර හයක් ගහෝ අටක් පමණ 
කාලයක් සලාතය ගකටි කරමින් ඉටු කළහ. පසුව 
සහීහ් මුස්ලලිම්ි සෙහන් ඉබ්නු උමර් (රළියල්ලාහු 
අන්හුමා) තුමාගේ හදීසය පරිදි එය සම්ූර්ණගයන් ඉටු 
කර ඇත. එතුමා ගමගස්ල පැවසීය:  බි (සල්ලල්ලොහු 
අලයිහි වසල්ලම්) තුමොණන් මි ොනවහි මගියකුනේ 
සලොතය ඉටු කළ අතර අබූ බක්ර්, උමර් සහ උස්ලමොන් 
(රළියල්ලොහු අන්හුම්) ය  උතුමන්ලො වසර අටක 
කොලයක් නහෝ වසර හයක කොලයක් ඒ අයුරින් සලොතය 
ඉටු කර ඇත්තොහ.1 එතුමා දුටු ගද් ගැන අර්ථ 

 
1 ඉමාම් මුස්ලලිම් 'සලාතුල් මුසාෆිරීන්' (මගීන්ගේ සලාතය) යන පාඩගම් 
'කස්ලරුස්ල සලාත් බි මිනා' (මිනාගවි සලාතය ගකටි කිරීම) යන මාතෘකාව 
යටගත් අංක (18/694) ෙරන හදීසගයන් වාර්තා කර ඇත. 
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නිරූපණය එගස්ල සම්ූර්ණ වූ අතර, එම අර්ථ 
නිරූපණය සම්බන්ධගයන් විද්වතුන්ගේ වාර්තා සහ 
ප්‍රකාශ විවිධ විය. 

මගියා ඉමාම් වරයා පසුපසින් සිට සලාතය ඉටු කළ 
විට, ඔහු එය සම්ූර්ණ කරයි. එගස්ල සම්ූර්ණ කිරීම 
ඔහුට අනිවාර්ය ගව්ප. මූසා ඉබ්නු සල්මා අල්-හද්ලීතුමා 
විසින් වාර්තා කළ හදීසයක් (සහීහ් මුස්ලලිම්) ි ගමගස්ල 
ප්‍රකාශ වී ඇත: මම ඉබ්දනු අබ්දබොස්ල (රළියල්ලොහු 
අන්හුමො) තුමොනගන් "මම මක්කොනේ සිටි  විට, ඉමොම් 
සමග සලොත් ඉටු න ොකනළමි  ම්, මො සලොතය ඉටු 
කළ යුත්නත් නකනස්ල ද? යැයි විමසො සිටිනයමි. එවිට 
නහනතම: "අබුල් කොසිම් (සල්ලල්ලොහු අලයිහි 
වසල්ලම්) තුමොනේ පිළිනවතට අනුව රක්ආත්  නදක 
බැගිනි." යැයි පවසො සිටිනේ ය.1 

ඒ සම්බන්ධ ව තවදුරටත් නාෆිුඃතුමා විසින් ගමගස්ල 
සෙහන් කරන ලදී: "ඉබ්දනු උමර් (රළියල්ලොහු අන්හුමො) 
තුමො ඉමොම් සමග සලොතය ඉටු කනේ  ම්, රක්ආත්  

 
1 ඉමාම් මුස්ලලිම් 'සලාතුල් මුසාෆිරීන්' (මගීන්ගේ සලාතය) යන පාඩගම් 
'සලාතුල් මුසාෆිරීන වකස්ලරුහා' (මගීන්ගේ සලාතය හා එය ගකටි කිරීම) යන 
මාතෘකාව යටගත් අංක (688) ෙරන හදීසගයන් වාර්තා කර ඇත. 
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හතරක් සලොත් ඉටු කර ඇති අතර, තනි ව එය ඉටු කනේ 
 ම් රක්ආත්  නදක බැගින් සලොතය ඉටු කර ඇත." 1 

ඉමාම් සමග සලාතගේ ආරම්භගේ ගහෝ එි 
අතරවාරගේ ගහෝ ඔහු ිවිසුණ ෙ එගලස ම ය. එය නබි 
(සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) තුමාණන්ගේ ගපාදු 
ප්‍රකාශයට අනුව ය. 

درَْكْتمُْ   فَمَا
َ
وا  فَاتكَُمْ  وَمَا  فَصَلُّوا  أ تمُِّ

َ
 فأَ

"ඔබට කුමක් ලැබුනේ ද එය ඉටු කරනු. ඔබට කුමක් 
මග හැරුනේ ද එය පූර්ණවත් කරනු."2 

මගියා ළුහර් හා අසර් අතර ගහෝ මේරිබ් හා ඉෂා 
අතර ඒකාබද්ධ කිරීම වනාි,  ඔහු ගමගන් ගයගෙමින් 
සිටිය දී එය සුන්නාවක් ගව්ප. එනම් මගියකු ගලස සිටින 
තත්ත්වගේ ය. සහීහ් අල් බුහාරිි ඉබ්නු අබ්බාස්ල 

 
1 ඉමාම් මුස්ලලිම් 'සලාතුල් මුසාෆිරීන්' (මගීන්ගේ සලාතය) යන පාඩගම් 
'කස්ලරුස්ල සලාත් බි මිනා' (මිනාගවි සලාතය ගකටි කිරීම) යන මාතෘකාව 
යටගත් අංක (17/694) ෙරන හදීසගයන් වාර්තා කර ඇත. 
2 ඉමාම් බුහාරි 'අල් අොන්' (සලාතය සෙහා ඇරයුම) යන පාඩගම් 'ලා යස්ලආ 
ඉලස්ල සලාති' (සලාතය සෙහා දිව ගනායා යුතු ය) යන මාතෘකාව යටගත් 
අංක (636) ෙරන හදීසගයන් වාර්තා කර ඇත. එගමන් ම 'ෆාතනස්ල සලාත" 
(සලාතය අගපන් අතපසු විය) යන මාතෘකාව යටගත් ෙ සෙහන් කර ඇත. 
එගමන් ම ඉමාම් මුස්ලලිම් 'අල් මසාිද්' (ගද්වස්ලථාන) යන පාඩගම් 
'ඉස්ලතිහ්බාබු ඉත්යානුස්ල සලාත් බිවකාරින් වසකීනතින්' (සලාතය සෙහා 
නිහතමානී ව සන්සුන් ව පැමිණීම සතුටුොයක ය) යන මාතෘකාව යටගත් 
අංක (602) (603) ෙරන හදීස්ල හරහා වාර්තා කර ඇත. 
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(රළියල්ලාහු අන්හුමා) තුමා විසින් වාර්තා කළ 
හදීසයක ගම් ගැන ගමගස්ල සෙහන් වී ඇත: 

  ِ هْرِ   صَلََةِ   بيََْ   يََمَْعُ   صلى الله عليه وسلمكََنَ رسَُولُ اللَّّ  ظَهْرِ  عَََ   كََنَ  إذَِا  وَالعَْصِْ   الظُّ
 وَالعِْشَاءِ  المَْغْربِِ  بيََْ  وَيَجْمَعُ  سَيْر 

 "අල්ලොහ්නේ දූතයොනණෝ (සල්ලල්ලොහු අලයිහි 
වසල්ලම්) ගම ක නිරත ව සිටිය දී ළුහර් හො අසර් 
සලොතය අතර එතුමොනණෝ ඒකොබද්  කළ අතර මේරිබ්ද 
හො ඉෂො සලොත් අතර ද ඒකොබද්  කළහ."1 

එක් තැනකට ගගාඩ බැස්ලගස්ල නම් සුන්නාව වනුගේ 
සලාතය ඒකාබද්ධ ගනාකිරීම ය. මක් නිසා ෙ යත් නබි 
(සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) තුමාගණෝ මිනාගවි 
එගස්ල ඒකාබද්ධ ගනාකළහ. ඊට ගහ්තුව එතුමාණන් එි 
ගගාඩ වැදී ඇති බැවිනි. ඔහු සලාතය ඒකාබද්ධ කළ ෙ 
එි වරෙක් නැත. විගේෂගයන් ම තම වගකීම් ඉටු 
කිරීගමි නිරත වීම හා එි විගව්පකය සෙහා නින්ෙට 
වැටීම යනාදි  අවශයතාවක් වී නම් එගස්ල සිදු කළ හැකි 
ය. බුහාරි හා මුස්ලලිම්ි අබූ ජුහයිෆා (රළියල්ලාහු අන්හු) 
විසින් වාර්තා කළ හදීසයක් ගමගස්ල සෙහන් ව ඇත. 

 
1 ඉමාම් බුහාරි 'අත්-තක්සීර්' (සලාතය ගකටි කිරීම) යන පාඩගම් 'අල්-ජම්උ 
ෆිස්ල-සෆරි බයිනල් මේරිබි වල් ඉෂාඉ' (ගමනක දී මේරිබ් හා ඉෂා සලාත් අතර 
ඒකාබද්ධ කිරීම) යන මාතෘකාව යටගත් අංක (1107) ෙරන හදීසගයන් 
වාර්තා කර ඇත. ගමය මුඅල්ලක් ගණයට අයත් හදීසයකි. 
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   َِّالنَّب بطَْحِ   لَُ   كََنتَْ   قُبَّةر   منِْ   خَرَجَ   صلى الله عليه وسلمأنَّ 
َ
ةَ   باِلأ بوُ  قَالَ  بمَِكَّ

َ
 : جُحَيفَْةَ   أ

ةَ   : يَعْنِ -  باِلهَْاجِرَةِ   خَرَجَ  ِ   شِدَّ     البطَْحَاءِ  إلَِ   -الَحر 
َ
أ هْرَ   صَلَّ   ثمَُّ    فَتوََضَّ   الظُّ

    رَكْعَتيَِْ  وَالعَصَْ   رَكْعَتيَِْ 

 සැබැවින් ම  බි (සල්ලල්ලොහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමොනණෝ මක්කොනේ විනේක ගැනීම සඳහො ත   ලද 
කූඩොරමකින් බැහැරට පැමිණ අල් බත්හා ගවත ගියහ. 
අබූ ජුනහයිෆොතුමො නමනස්ල පැවසීය: එතුමොණන් එනස්ල 
බැහැර වූනේ ම යහ්  නේලොවක ය. එ ම් දැඩි හිරු 
රශ්මමිය ඇති අවස්ලථොවක ය. පසු ව එතුමො වුළූ 
න ෝව ය කර, ළුහර් රක්ආත්  නදකක් ද අසර් රක්ආත්  
නදකක් ද ඉටු කළහ.1 

සහීහ් මුස්ලලිම්ි සඊද් ඉබ්නු ජුගබයිර්තුමා ඉබ්නු 
අබ්බාස්ලතුමාගගන් ලබා වාර්තා කළ හදීසයක් ගමගස්ල 
සෙහන් ගව්ප. 

   ُجَََعَ رسَُول  ِ هْرِ   بيََْ   فَجمع تَبوُكَ   غَزْوَةِ   فِي   سافرها  سفرة   في  صلى الله عليه وسلماللَّّ   الظُّ
رَادَ  مَا : عباس لابن فقُلتُْ  : سعيد قاَلَ  وَالعِْشَاءِ وَالمَْغْربِِ  وَالعَْصِْ 

َ
   بذَِلكَِ  أ

رَادَ  : قَالَ 
َ
لاَّ  أ

َ
تَهُ  يُُرْجَِ  أ مَّ

ُ
  أ

 
1 ඉමාම් බුහාරිතුමා "කිතාබුල් මනාකිබ්" යන පාඩගම් "සිෆතුන් නබී" 
(නබිතුමාණන්ගේ ගුණාංග) යන මාතෘකාගව්ප හදීස්ල අංක (3553) යටගත් 
වාර්තා කර ඇත. එගමන් ම මුස්ලලිම්තුමා "කිතාබුස්ල සලාත්" යන පාඩගම් 
"සුත්රතුල් මුසල්ලී" (සලාත් ඉටු කරන්නා ආවරණයක් භාවිත කිරීම) යන 
මාතෘකාගව්ප හදීස්ල අංක (503) යටගත් වාර්තා කර ඇත. 
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 තබූක් සිංග්‍රොමනේ දී අල්ලොහ්නේ දූතයොනණෝ 
ගම ක නිරත ව සිටිය දී සලොතය ඒකොබද්  කළහ. 
එනස්ල ළුහර් හො අසර්, මේරිබ්ද හො ඉෂො ඒකොබද්  කර ඉටු 
කළහ. සඊද්තුමො නමනස්ල පැවසීය: මින් අදහස්ල 
කරන්නන් කුමක් දැ යි මම ඉබ්දනු අබ්දබොස්ලතුමොනගන් 
විමසො සිටිනයමි. එතුමො: 'තම සමූහයො අපහසුතොවයට 
පත් න ොවීම එතුමොණන් ඉන් අදහස්ල කළ බව 
පැවසුනේය.1 මුආද් බින් ජබල් (රළියල්ලාහු අන්හු) 
තුමා විසින් වාර්තා කළ ගම් හා සමාන හදීසයක් ූර්ණ 
ගලස සෙහන් ව ඇත.2 

"තම සමූහයා අපහසුතාවයට පත්වීම" යන්ගනන් 
අෙහස්ල කරනුගේ දුෂ්කරතා හා පීඩාවන්ට මුහුණ දීමට 
සිදු වීම යන්න යි. 

(ඇ) අතිරර්ක සලාතය: 

පදිංචිකරුවා අතිගර්ක සලාත් ඉටු කරන්නාක් ගමන් 
මගියා ෙ අතිගර්ක සලාතයන් ඉටු කිරීම ආගමානුකූල 

 
1 ඉමාම් මුස්ලලිම් 'සලාතුල් මුසාෆිරීන්' (මගීන්ගේ සලාතය) යන පාඩගම් 'අල්-
ජම්උ බයිනස්ල සලාතයිනි ෆිල් හේර්' (පදිංචි ව සිටිය දී සලාත් ගෙකක් 
ඒකාබද්ධ කර ඉටු කිරීම) යන මාතෘකාගව්ප (51/705) ෙරන අංකය යටගත් 
ගමය වාර්තා කර ඇත. 
2 ඉමාම් මුස්ලලිම් 'සලාතුල් මුසාෆිරීන්' (මගීන්ගේ සලාතය) යන පාඩගම් 'අල්-
ජම්උ බයිනස්ල සලාතයිනි ෆිල් හේර්' (පදිංචි ව සිටිය දී සලාත් ගෙකක් 
ඒකාබද්ධ කර ඉටු කිරීම) යන මාතෘකාගව්ප (706) ෙරන අංකය යටගත් ගමය 
වාර්තා කර ඇත. 
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කරන ලද්ෙකි. ඒ අනුව ඔහු තහජ්ජුද්, විත්ර්, ළුහා, 
තිේයතුල් මස්ලිද් වැනි සලාත් හා කුසූෆ් සලාත් ඉටු 
කරයි. අබ්දුල්ලාහ් ඉබ්නු උමර් (රළියල්ලාහු අන්හුමා) 
විසින් වාර්තා කරන ලෙ හදීසයක් සහීහ් අල් බුහාරිි 
ගමගස්ල සෙහන් ගව්ප. 

  َِّيتُْ النَّب
َ
عْجَلَهُ   إذَِا  صلى الله عليه وسلمرَأ

َ
يُْ   أ رُ   السَّ ِ   يسَُل مُِ   ثمَُّ    ثَلََثًا   فَيُصَل يِهَا  المَْغْربَِ   يُؤَخ 

 يسَُب حُِ   وَلَا    يسَُل مُِ   ثمَُّ  رَكْعَتيَِْ   فَيُصَل يِهَا   العِْشَاءَ   يُقيِمَ   حَتَّّ   يَلبْثَُ   قَلَّمَا  ثمَُّ 
 اللَّيْلِ  جَوفِْ  منِْ  يَقُومَ  حَتَّّ  العِْشَاءِ بَعْدَ 

 " බි (සල්ලල්ලොහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමොණන්හට 
හදිසි ගම ක් යෑමට සිදු වූ විනටක මේරිබ්ද සලොතය 
ප්‍රමොද නකොට රක්ආත්  තු ක් නලස එය ඉටු කර, සලොම් 
නදයි. පසු ව ඉෂො සලොතය ඉටු කර  නතක් රැඳී සිට, එය 
රක්ආත්  නදකක් නලස ඉටු කර, සලොම් නදයි. ඉෂො 
සලොතනයන් පසු ම යම රොත්‍රිනේ අවදි ව  නතක් කිසිදු 
සලොතයක් ඉටු කරන්නන්  ැත."1 

 
1 ඉමාම් බුහාරි 'කිතාබුත් තක්සීර්' (සලාතය ගකටි කිරීම) යන පාඩගම් 'හල් 
යුඅද්දිනු අව්ප යුකීමු ඉො ජමඅ බයිනල් මේරිබි වල් ඉෂාඉ' (මේරිබ් හා ඉෂා අතර 
ඒකාබද්ධ කරන විට අොන් හා ඉකාමත් පැවසිය යුතු ෙ?) යන මාතෘකාගව්ප 
(1109) ෙරන අංකය යටගත් ගමය වාර්තා කර ඇත. ඉමාම් මුස්ලලිම් 'සලාතුල් 
මුසාෆිරීන්' (මගීන්ගේ සලාතය) යන පාඩගම් 'ජවාසුල් ජම්ඉ බයිනස්ල 
සලාතයිනි ෆිස්ල සෆරි' (ගමගන් දී සලාත් ගෙක අතර ඒකාබද්ධ කිරීගම් 
අවසරය) යන මාතෘකාගව්ප (703) ෙරන අංකය යටගත් ගමය වාර්තා කර 
ඇත. 



 

17 

සඊද් ඉබ්නු යසාර්තුමා වාර්තා කළ හදීසයක් බුහාරි 
හා මුස්ලලිම්ි ගමගස්ල සෙහන් ගව්ප: මම අබ්දදුල්ලොහ් 
ඉබ්දනු උමර් සමග මක්කොනේ වීදියක ගමන් කරමින් 
සිටිනයමු. සඊද්තුමො නමනස්ල පවසො සිටිනේය: සුබ්දහු 
ලඟො වනු ඇතැ යි මො බියට පත් වූ කල්හි, මම 
(ප්‍රවොහනික සත්වයොනගන්) බැස විත්ර් ඉටු කර පසු ව 
එතුමො සමග නස්ලන්දු වූනයමි. එවිට අබ්දදුල්ලොහ් ඉබ්දනු 
උමර් තුමො: ඔබ සිටිනේ නකොනහ් ද? යැයි විමසුහ. මම: 
'මම සුබ්දහු ළඟො වනු ඇතැ යි බිය වී, බැස විත්ර් ඉටු 
කනළමි' යැයි පැවසුනවමි. එවිට අබ්දදුල්ලොහ් නමනස්ල 
පැවසීය: අල්ලොහ්නේ දූතයොණන් නකනරන් ඔබට 
යහපත් ආදර්ශයක් න ොවී ද? එවිට මම: 'එනස්ල ය, 
අල්ලොහ් මත දිවුරමින්'. ඔහු නමනස්ල පැවසීය: 
"සැබැවින් ම අල්ලොහ්නේ දූතයොනණෝ නකොටළුවො මත 
හිඳ විත්ර් ඉටු කරන්න ක් වූහ".1 

අබ්දුර් රහ්මාන් ඉබ්නු අබී ලේලා විසින් වාර්තා කළ 
තවත් හදීසයක් ගමගස්ල සෙහන් ගව්ප.  බි (සල්ලල්ලොහු 
අලයිහි වසල්ලම්) තුමොණන් ළුහො සලොතය ඉටු කර 

 
1 ඉමාම් බුහාරි 'කිතාබුල් විත්ර්' (විත්ර් සලාතය) යන පාඩගම් 'අල් විත්රු අලද් 
ොබ්බති' (සත්වයා මත ිෙ විත්ර් ඉටු කිරීම) යන මාතෘකාගව්ප (999) ෙරන 
අංකය යටගත් ගමය වාර්තා කර ඇත. ඉමාම් මුස්ලලිම් 'සලාතුල් මුසාෆිරීන්' 
(මගීන්ගේ සලාතය) යන පාඩගම් 'ජවාදු සලාතින් නාෆිලා අලද් ොබ්බති ෆිස්ල 
සෆරි' (ගමගන් දී සත්වයා මත ිෙ සුන්නත් සලාත් ඉටු කිරීගම් අවසරය) යන 
මාතෘකාගව්ප (36/700) ෙරන අංකය යටගත් ගමය වාර්තා කර ඇත. 
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ඇති බව උම්මු හොනීතුමිය හැර නව ත් කිසිනවකු මට 
දන්වො සිටිනේ  ැත. සැබැවින් ම එතුමිය:  බි 
(සල්ලල්ලොහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමො 'ෆත්හු මක්කො' 
දි  තම නිවසට පිවිස රක්ආත්  අටක් ඉටු කළ බව 
පවසො සිටියොය.1 

සැබැවින් ම නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) 
තුමාණන් ප්‍රකාශ කළ බව අබූ කතාො (රළියල්ලාහු 
අන්හු) තුමා විසින් වාර්තා කළ හදීසයක් තවදුරටත් 
බුහාරි හා මුස්ලලිම්ි ගමගස්ල සෙහන් ගව්ප: 

  حَدُكُمُ دَخَلَ إذَِا
َ
َ رَكْعَتيَِْ فَلََ    المَْسْجِدَ أ ِ

 يََلْسِْ حَتَّّ يُصَل 
 "ඔබ අතුරින් කිසිනවක් නහෝ මස්ලිදය ට පිවිසිනේ 

 ම් රක්ආත්  නදකක් සලොතයට ඉටු කර  නතක් වොඩි 
න ොවන් ."2 

 
1 ඉමාම් බුහාරි 'කිතාබුත් තක්සීර්' (සලාතය ගකටි කිරීම) යන පාඩගම් 'මන් 
තතව්පවඅ ෆිස්ල සෆරි ෆී ගයිරි දුබුරිස්ල සලවාත්' (ගමගන් දී අනිවාර්ය සලාතයන් 
ගනාවන අතිගර්ක සලාත් ඉටු කරන්නා) යන මාතෘකාගව්ප (1103) ෙරන 
අංකය යටගත් ගමය වාර්තා කර ඇත. ඉමාම් මුස්ලලිම් 'සලාතුල් මුසාෆිරීන්' 
(මගීන්ගේ සලාතය) යන පාඩගම් 'ඉස්ලතිහ්බාබු සලාතිල් ළුහා' (ළුහා සලාතය 
සතුටුොයක ය) යන මාතෘකාගව්ප (80/336) ෙරන අංකය යටගත් ගමය 
වාර්තා කර ඇත. 
2 ඉමාම් බුහාරි 'කිතාබුත් තහජ්ජුද්' (තහජ්ජුද් සලාතය) යන පාඩගම් 'මා ජාඅ 
ෆිත් තතව්පවුඉ මස්ලනා මස්ලනා' (ගෙවාරයක් බැගින් අතිගර්ක සලාත් ඉටු කිරීම 
සම්බන්ධගයන් සෙහන් ෙෑ) යන මාතෘකාගව්ප (1163) ෙරන අංකය යටගත් 
ගමය වාර්තා කර ඇත. ඉමාම් මුස්ලලිම් 'කිතාබුස්ල සලාත්' (සලාතය) යන 
පාඩගම් 'ඉස්ලතිහ්බාබු තිේයතිල් මස්ලිද්' (තිේයතුල් මස්ලිද් ඉටු කිරීම 
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සැබැවින් ම නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) 
තුමාණන් පවසා සිටි සූර්යග්‍රහණයක දී ඉටු කරන 
සලාතය හා බැඳුනු කතාවක ආඉෂා (රළියල්ලාහු 
අන්හා) තුමිය විසින් වාර්තා කරන ලෙ හදීසයක් තව 
දුරටත් බුහාරි හා මුස්ලලිම්ි ගමගස්ල සෙහන් ගව්ප: 

 َِّمْسَ   إن ِ    آيَاتِ   منِْ   آيَتَانِ   وَالقَْمَرَ   الشَّ حَدر   لمَِوتِْ   يََْسِفَانِ   لَا    اللّ 
َ
  وَلَا   أ

يْتُمْوهما فَإذَِا  لِحَيَاتهِِ
َ
لََةِ  إلَِ  فَافزْعَُوا  -مُنخَسِفَيِْ  : يَعْنِ - رَأ  الصَّ

 "සැබැවින් ම හිරු හො සඳු අල්ලොහ්නේ සිංඥො 
අතුරින් වූ සිංඥො නදකකි. කිසිවකුනේ මරණය සඳහො 
නහෝ කිසිවකුනේ උපත සඳහො නහෝ  චන්රග්‍රහණ සිදු 
වන්නන්  ැත. ඔබ ඒ (ග්‍රහණ) නදක දුටු විට, සලොත් ඉටු 
කිරීම සඳහො යුහුසුලු වනු."1 

ගමම හදීස්ල ගෙක ගපාදු හදීස්ල ගෙකකි. ගම් ගෙගකි 
නියමිත ගව්පලාව හැර ගවනත් ගව්පලාවක් නබි 
(සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) තුමාණන් නියම 

 
සතුටුොයක ය) යන මාතෘකාගව්ප (714) ෙරන අංකය යටගත් ගමය වාර්තා කර 
ඇත. 
1 ඉමාම් බුහාරි 'කිතාබුල් කුසූෆි' (ග්‍රහණ සලාතය) යන පාඩගම් 'කුත්බතුල් 
ඉමාමි ෆිල් කුසූෆි' (ග්‍රහණ සලාතගේ ඉමාම්වරයාගේ ගෙසුම) යන 
මාතෘකාගව්ප (1046) ෙරන අංකය යටගත් ගමය වාර්තා කර ඇත. ඉමාම් 
මුස්ලලිම් 'කිතාබුල් කුසූෆි' (සූර්ය චන්ර ග්‍රහණ) යන පාඩගම් 'සලාතුල් කුසූෆ්' 
(ග්‍රහණ සලාතය) යන මාතෘකාගව්ප (901) ෙරන හදීස්ල අංකය යටගත් ගමය 
වාර්තා කර ඇත. 
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ගනාකළ අතර ගමනක හැර පදිංචි ව සිටිය දී පමණක් 
එය ඉටු කළ යුතු යැයි නියම කගේ ෙ නැත. 

ජාබිර් ඉබ්නු අබ්දිල්ලාහ් (රළියල්ලාහු අන්හු) තුමා 
විසින් වාර්තා කළ බව සහීහ් අල් බුහාරිි ගමගස්ල 
සෙහන් ගවයි: 

  َصلى الله عليه وسلم النَّبُِّ  كََن  ِ
عَ   يُصَل   القْبِْلَةِ غَيِْ  فِي  رَاكبِ   وَهُوَ  التَّطَوُّ

" බි (සල්ලල්ලොහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමොනණෝ 
ප්‍රවොහ ය කර  මගිනයකු ව සිටිය දී කිබ්දලො න ොව  
දිසොවට හැරී අතිනර්ක සලොත් ඉටු කරන්න ක් වූහ."1 

අත්-තතව්පවුුඃ යන පෙගේ ' لا  ' යන නිපාතය වර්ගය 
අෙහස්ල කරයි. එගමන් ම සමස්ලතය යන අෙහස ෙ එය 
උසුලයි. ගෙවැනි අෙහස ෙ මින් සහතික ගව්ප. එනම්, 
සැබැවින් ම, අතිගර්ක සලාතයන් අත්හැර ෙමන ගමන් 
යම් සාධකයක් පැමිගණන ගතක් ඒවා ආගමානුකූල වූ 
ආකාරයට ම පැවතීම මූලධර්මය යි. ළුහර් මේරිබ් හා 
ඉෂා සලාතගේ අතිගර්ක සලාතයන් සම්බන්ධ ව හැර 
අගනක් අතිගර්ක සලාතයන් අතහැර ෙමන ගමන් 
සාධක පැමිණ නැත.  

 
1 ඉමාම් බුහාරිතුමා 'කිතාබුත් තක්සීර්' (සලාතය ගකටි කිරීම) යන 
මාතෘකාගව්ප 'සලාතුත් තතව්පවුඉ අලද් ෙවාබ්බි' (වාහනය මත ිෙ අතිගර්ක 
සලාතය ඉටු කිරීම) යන පාඩගම් හදීස්ල අංක (1094) යටගත් ගමය වාර්තා කර 
ඇත. 
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හෆ්ස්ල ඉබ්නු ආසිම් ඉබ්නු උමර් ඉබ්නු අල්-කත්තාබ් 
(රළියල්ලාහු අන්හු) තුමා විසින් වාර්තා කළ බවට 
හදීසයක් සහීහ් මුස්ලලිම්ි ගමගස්ල සෙහන් ගවයි: මම 
ඉබ්දනු උමර් තුමො සමග මක්කො මොර්ගනේ ගම ක 
සහභොගී වූනයමි යි (වාර්තාකරු) නමනස්ල පැවසීය: 
"ඉබ්දනු උමර්තුමො අපට ළුහර් සලොතය රක්ආත්  නදකක් 
නලස ඉටු කරවීය.  පසු ව නහනතම ඉදිරියට ගිය අතර 
අපි ද ඔහු සමඟ ඔහුනේ තවලමට ළඟො ව  නතක් 
ගිනයමු. එතුමො වොඩි වූ අතර අපි ද එතුමො සමඟ වොඩි 
වූනයමු. එතුමො සලොත් ඉටු කර  නදසට බැල්ම නහළූ 
විට, ඔහු සිටනග  සලොත් ඉටු කර  අය දැක: 'ඔවුන් 
සිදු කරන්නන් කුමක් ද?' යැයි විමසුනේය. මම: 'ඔවුහු 
අල්ලොහ් ව සුවිශුද්  කරමින් සුන් ොහ් සලොත් ඉටු 
කරමින් සිටිති ' යැයි පැවසුනවමි. එවිට ඉබ්දනු උමර්තුමො 
නමනස්ල පැවසුනේය: 'අනහෝ මොනේ සනහෝදරයොනේ 
පුතණුව, මම එනස්ල කරන්න කු නලස සිටිනයමි  ම්, 
මො මනේ සලොතය සම්පූර්ණ ව ඉටු කරන් ට තිබුණි.' 
යැයි පැවසුනේය. මම අල්ලොහ්නේ දූතයොණන් සමඟ 
ගමන් කර ඇත්නතමි. අල්ලොහ් එතුමොණන් ව 
අත්පත්කර ගන් ො තුරු (මරණයට පත්ව  තුරු) 
එතුමොණන් රක්අත් නදකකට අමතර ව කිසිවක් ඉටු 
කනේ  ැත. මම අබු බකර්තුමො සමඟ ද ගමන් කර ඇති 
අතර අල්ලොහ් එතුමො ව අත්පත් කර ගන් ො තුරු එතුමො 
ද රක්අත් නදකකට අමතර ව කිසිවක් ඉටු කනේ  ැත. 
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මම උමර්තුමො සමඟ ද ගමන් කර ඇති අතර අල්ලොහ් 
එතුමො ව අත්පත් කර ගන් ො තුරු එතුමො රක්අත් 
නදකකට අමතර ව කිසිවක් ඉටු කනේ  ැත. මම 
උස්ලමොන්තුමො සමඟ ද ගමන් කර ඇති අතර, අල්ලොහ් 
එතුමොව අත්පත්කර ගන් ො තුරු එතුමො රක්අත් 
නදකකට අමතර ව කිසිවක් ඉටු කනේ ද  ැත." තව ෙ 
අල්ලොහ් නමනස්ල පවසො ඇත: "අල්ලොහ්නේ දූතයො 
නකනරන් ඔබට යහපත් ආදර්ශයක් ඇත"1 (සූරා අල් 
අහ්සාබ් 33 :21) 

මේරිබ් හා ඉෂා සලාත් අතර ඒකාබද්ධ කිරීම 
සම්බන්ධගයන් ගපර සෙහන් කරන ලෙ හදීසගයන් 
ගපනී යන්ගන් සැබැවින් ම නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි 
වසල්ලම්) තුමාණන් ඒ ගෙකට අොළ සුන්නත් 
සලාතයන් ඉටු කර නැති වග යි.2 

"මම එගස්ල කරන්ගනකු ගලස සිටිගයමි නම්, මා 
මගේ සලාතය සම්ූර්ණ ව ඉටු කරන්නට තිබුණි." යන 
ඉබ්නු උමර් (රළියල්ලාහු අන්හුමා) තුමාගේ ප්‍රකාශගේ 

 
1 ඉමාම් මුස්ලලිම්තුමා 'කිතාබු සලාතිල් මුසාෆිරීන්' (මගියන්ගේ සලාතය) යන 
මාතෘකාගව්ප 'සලාතුල් මුසාෆිරීන වකස්ලරිහා' (මගියන්ගේ සලාතය හා එය 
ගකටි කිරීම) යන පාඩගම් හදීස්ල අංක (689) යටගත් ගමය වාර්තා කර ඇත. 
එගමන් ම ඉමාම් බුහාරි 'කිතාබුත් තක්සීර්' (සලාතය ගකටි කිරීම) යන 
මාතෘකාගව්ප 'මන් ලම් යතතව්පවුඃ ෆිස්ල සෆරි දුබර අස්ල සලාති' (අනිවාර්ය 
සලාතගයන් පසු ගමනක දී සුන්නත් සලාත් ඉටු ගනාකරන්නන්' යන 
පාඩගම් හදීස්ල අංක (1101-1102) යටගත් ගමය වාර්තා කර ඇත. 
2 ඒ ගැන ගපර සෙහන් කර ඇත. (ිටුව: 07) 
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අෙහස වනාි: එගස්ල මම අතිගර්ක සලාත් ඉටු 
කරන්ගනක් වීමි නම් මාගේ අනිවාර්ය සලාතය ගකටි 
කිරීමකින් ගතාර ව මට සම්ූර්ණ කරන්නට තිබුණි. 
එය සැබැවින් ම නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) 
තුමාගණෝ තම වාහනය මත අතිගර්ක සලාත් ඉටු කළ 
බවත් ඒ මත වී විත්ර් සලාතය ඉටු කළ බවත් එතුමා 
විසින් සහතික කර ඇති සාධකය අනුව ය. සැබැවින් ම 
එතුමාණන් එගස්ල සිදු කළ බව ෙන්වා ඇත. 

ඉමාම් බුහාරිතුමා තම සහීහ් ග්‍රන්ථගේ: 'ගමනක දී 
ගකගරන සලාතගයන් පසු හා ඒවාට ගපර අතිගර්ක 
සලාත් ඉටු ගනාකරන්නන්' යන පාඩගම් හා 'ගමනක දී 
සලාතගයන් ගපර හා පසු ඇති අතිගර්ක සලාතයත් 
ගනාවන ගවනත් අතිගර්ක  සලාත් ඉටු  කරන්නන්' 
යන පාඩගම්' විග්‍රහ කර ඇත. 

ෆජ්ර් සලාතයට අොළ අතිගර්ක සලාතය වනාි, 
එය පදිංචි ව සිටිය ෙ ගමනක සිටිය ෙ ඉටු කරනු ලැගබ්. 
මන්ෙ, ෆජ්ර් සලාතයට අොළ රක්ආත්  ගෙක ිළිබෙ 
ෙැක්වූ ෙැඩි සැලකිල්ල ගවනත් අතිගර්ක සලාත් සෙහා 
නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) තුමා ෙක්වා නැති 
බැවිනි. එතුමාගණෝ ඒ ගෙක කිසිවිගටක අත්හැර නැත. 
එගමන් ම ඒ ිළිබෙ ව ආඉෂා (රළියල්ලාහු අන්හා) 
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තුමිය විසින් වාර්තා කළ හදීසයක් සහීහ් අල් බුහාරි 
(ෆත්හුල් බාරි) 3/42 යටගත් සෙහන් වී ඇත. (23)1 

සහීහ් මුස්ලලිම්ි අබූ කතාො (රළියල්ලාහු අන්හු) 
තුමා විසින් වාර්තා කළ හදීසයක් ගමගස්ල සෙහන් ගව්ප.  

  ِ ِالنَّب مَعَ  كََنَ  نَّهُ 
َ
ةَ   فذََكَرَ  صلى الله عليه وسلمأ  حَتَّّ   الفَجْرِ   صَلََةِ   عَنْ   نوَْمِهمِْ   قصَِّ
مْسُ   طَلَعَتِ  نَّ    الشَّ

َ
مَرَهُمْ   صلى الله عليه وسلم  النَّبَِّ   وَأ

َ
    نَزَلَ   ثمَُّ    مَكََنهِمِْ   عَنْ   فسََارُوا    أ

َ
أ    فَتوََضَّ

ذَّنَ   ثمَُّ 
َ
لََةِ   بلَِلَ    أ ِ   رسَُولُ   فَصَلَّ    باِلصَّ  فَصَنَعَ    الغَدَاةَ   صَلَّ   ثُمَّ    رَكْعَتيَِْ   صلى الله عليه وسلم  اللّ 
 يوَْمر  كَُّ  يَصْنَعُ  كَمَا

 එතුමො  බි (සල්ලල්ලොහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමොණන් සමග සිටිනේය. ඔවුන්නේ නින්ද ඔවුන් ව 
හිරු උදොව  නතක් ම ෆජ්ර් සලොතනයන් දුරස්ල කළ 
කතොව නමන හි කනේය. සැබැවින් ම  බි 
(සල්ලල්ලොහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමොනණෝ ඔවු ට ඒ 
ගැ  නිනයෝග කළහ. ඔවුන් සිටි ස්ලථො නයන් ඔවුන් 
ගමන් කර, පසු ව බැස වුළූ න ෝව ය කර ගත් අතර 
පසු ව බිලොල්තුමො සලොතය සඳහො අදොන් පවසො ඇරයුම් 

 
1 ඉමාම් බුහාරිතුමා 'කිතාබුත් තහජ්ජුද්' (තහජ්ජුද් සලාතය) යන මාතෘකාගව්ප 
'තආහුදු රකඅතයිල් ෆජ්රි' (ෆජ්ර් සලාතයට අොළ අතිගර්ක රකආත් ගෙක 
ගකගරි ෙැක්වූ සැලකිල්ල) යන පාඩගම් හදීස්ල අංක (1169) යටගත් ගමය 
වාර්තා කර ඇත. ඉමාම් මුස්ලලිම්තුමා 'සලාතුල් මුසාෆිරීන්' (මගීන්ගේ 
සලාතය) යන මාතෘකාගව්ප 'ඉස්ලතිහ්බාබු රකඅතයි සුන්නතිල්' ෆජ්රි (ෆජ්ර් 
සලාතයට අොළ අතිගර්ක රකආත් ගෙක ඉටු කිරීම සතුටුොයක ය) යන 
පාඩගම් හදීස්ල අංක (94/724) යටගත් ගමය වාර්තා කර ඇත. 
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කනේය. අල්ලොහ්නේ දූතයොනණෝ රක්අත් නදකක් ඉටු 
කර පසු ව ෆජ්ර් සලොතය ඉටු කළහ. එතුමොනණෝ සෑම 
දි ක ම ක්‍රියො කළ ආකොරනයන් ම  ක්‍රියො කළහ.1 

අබූ හුගරයිරා (රළියල්ලාහු අන්හු) තුමා විසින් 
වාර්තා කළ ගමවැනි ම හදීසයක් එතුමා සතු ව ඇත.2 

මගියා අතිගර්ක සලාත් ඉටු කිරීම සම්බන්ධගයන් 
අප දීර්ඝ ගලස සාකච්ඡා කිරීමට ගහ්තුව වනාි: 
ගපාදුගව්ප මගියා අතිගර්ක සලාත් ඉටු ගනාකළ යුතු 
යැයි  ඇතැමුන් අෙහස්ල කරන බැවිනි. අි සෙහන් කළ 
කරුණු වලින් පැහැදිලි වන්ගන්: ළුහර්, මේරිබ් හා ඉෂා 
සලාතයන්ට අොළ අතිගර්ක සලාත් ඉටු කිරීගම් 
අවශයතාවක් නැති අතර ඒ හැර අගනකුත් අතිගර්ක 
සලාත් ඉටු කිරීගම් අවසරය ඇති බව ය. එය 
ආගමානුකූල කරනු ලැබූවක් ගලස පවතී. උත්තරීතර 
අල්ලාහ් ආශීර්වාෙ කරන ගස්ලක්වා! 

මගියා තම වාහනය මත වී කිබ්ලා දිශාවට 
ගනාහැරුණ ෙ, ගවනත් කවර දිශාවකට හැරී සිටිය ෙ 
අතිගර්ක සලාතය ඉටු කිරීගම් අවසරය ඔහුට ඇත. 

 
1 ඉමාම් මුස්ලලිම් 'කිතාබුල් මසාිද්' (ගද්වස්ලථාන) යන මාතෘකාව යටගත් 
'කළාඋස්ල සලාතිල් ෆාඉතා' (මග හැරුණු සලාතය නැවත ඉටු කිරීම) යන 
පාඩගම් අංක 681 ෙරන හදිසගේ සෙහන් කර ඇත. 
2 ඉමාම් මුස්ලලිම් 'කිතාබුල් මසාිද්' (ගද්වස්ලථාන) යන මාතෘකාව යටගත් 
'කළාඋස්ල සලාතිල් ෆාඉතා' (මග හැරුණු සලාතය නැවත ඉටු කිරීම) යන 
පාඩගම් අංක 680 ෙරන හදිසගේ සෙහන් කර ඇත. 
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සහීහ් අල් බුහාරි ි ජාබිර් ඉබ්නු අබ්දිල්ලා (රළියල්ලාහු 
අන්හු) තුමා විසින් වාර්තා කළ හදීසයක් ගමගස්ල 
සෙහන් ගව්ප:  

 
َ
ِ   كََنَ   صلى الله عليه وسلم  بَِّ النَّ   نَّ أ

رَادَ   فَإذَِا المَْشْْقِِ   نََوَْ   رَاحِلتَهِِ  عَََ   يُصَل 
َ
نْ   أ

َ
َ   أ ِ

 يُصَل 
 القْبِْلَةَ  فَاسْتَقْبَلَ  نَزَلَ  -الفريضة : يعن- المَْكْتوُبَةَ 

 සැබැවින් ම  බි (සල්ලල්ලොහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමොණන්  ැනග හිර දිශොවට මුහුණ ලො තම වොහ ය 
මත වී සලොත් ඉටු කර ඇත. එනමන් ම අනිවොර්යය 
කර  ලද සලොතයක් ඉටු කිරීමට අනේක්ෂො කනේ  ම්, 
ඉන් බැස කිබ්දලො දිසොවට හැරී සලොත් ඉටු කර ඇත.1 

ගමගන් දී ිළිපැදිය යුතු තවත් නීතියක් වනුගේ: 
සහය සෙහා මගියා සමග තවත් සහයකයකු එකතු කර 
ගැනීම ය. යම් නිේචිත අවශයතාවක් ගහෝ අල්ලාහ්ගේ 
මාර්ගගේ අරගල කිරීම වැනි ආගමික කටයුත්තක දී 
හැර මිනිගසකු තනි ව ගමන් ගනාකළ යුතු ය. නබි 
(සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) තුමාණන් පැවසූ බව, 
අබ්දුල්ලාහ් ඉබ්නු උමර් (රළියල්ලාහු අන්හුමා) තුමා 
විසින් වාර්තා කළ හදීසයක් සහීහ් අල්-බුහාරිි ගමගස්ල 
සෙහන් ගව්ප. 

 
1 ගමය ඉමාම් බුහාරිතුමා 'කිතාබුත් තක්සීර්' (සලාතය ගකටි කිරීම) යන 
පාඩගම් 'බාබු යන්සිලු ලිල්මක්ූබති' (අනිවාර්ය සලාතය සෙහා වාහනගයන් 
බිමට බැසීම) යන මාතෘතාකගව්ප අංක 1099 ෙරන හදීසගේ වාර්තා කර ඇත. 



 

27 

  َْعْلمَُ  مَا الوْحَْدَةِ  فِي   مَا النَّاسُ  يَعْلمَُ  لو
َ
 وحَْدَهُ  بلِيَْلر  رَاكِب   سَارَ  مَا أ

 "තනි ව ගමන් කිරීම ගැ  මො දන් ො දෑ මිනිස්ලසු 
දැ  ගත්හ  ම්, රොත්‍රිනේ කිසිදු මගි නයකු තනි ව ගමන් 
න ොකරනු ඇත."1 

ඔහුට යම් වයසනයක් ගහෝ ගවනත් යම් විපත්තියක් 
ගහෝ සිදු වූගේ නම්, ඔහු ව හඳුනාගත හැකි අයුරින් නම, 
ලිිනය සහතික කරන ලෙ යමක් ඔහු සමග තබා ගත 
යුතු ය. 

ගමගන් දී ිළිපැදිය යුතු තවත් නීතියක් වනුගේ: 
මහ්රම් අයකුගගන් ගතාර ව කාන්තාවක ගමනක 
නිරත ගනාවීම ය. එම ගමන දුර බැහැර ගමනක් ගහෝ 
සුළු දුර ප්‍රමාණයක් වුව ෙ, එගස්ල නැතගහාත් හජ් 
වන්ෙනාව ගවනුගවන් ගහෝ ඒ හැර ගවනත් ගෙයක් 
ගවනුගවන් වුව ෙ, ඇය ලස්ලසන තරුණියක ගහෝ 
මැහැල්ලියක වුව ෙ, ඇය සමග සිටින අය ඇගේ ඥාතී 
හා ිතමිතුරු කාන්තාවන් වුව ෙ එගස්ල ගනාවුව ෙ, 
ඇයට එය යහපත් යැයි සිතුව ෙ එගස්ල නැති වුව ෙ, 
ගුවන් යානයක ගහෝ ගවනත් වාහනයක වුව ෙ ඒ 
සියල්ල එක සමාන ය. ඇයට අනුමත වන්ගන් නැත. 
නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) තුමාණන් කළ 

 
1 ඉමාම් බුහාරි 'කිතාබුල් ි හාද්' පාඩගම් 'බාබ් අස්ලසියරි වහ්ෙහ්' (තනි ව ගමන් 
කිරීම) යන මාතෘකාගව්ප හදීස්ල අංක 2998 යටගත් ගමය ප්‍රකාශ කර ඇත. 
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ගද්ශනයකට තමන් සවන් දුන් බව පවසමින් ඉබ්නු 
අබ්බාස්ල (රළියල්ලාහු අන්හුමා) විසින් වාර්තා කළ 
හදීසයක් සහීහ් බුහාරි හා මුස්ලලිම්ි ගමගස්ල සෙහන් 
ගව්ප: 

 ةر   رجَُل    يََْلوَُنَّ   لَا
َ
ةُ   تسَُافرِِ   وَلَا  مََْرَمر   ذوُ  وَمَعَهَا  إلِاَّ   باِمْرَأ

َ
 مَعَ   إلِاَّ   المَْرْأ

تِ   إنَِّ   اللّ    رسَُولَ   يَا  : فَقَالَ   رجَُل    فَقَامَ    مََْرَمر   ذيِ
َ
ةً   خَرجََتْ   امْرَأ  وَإِن ِ  حَاجَّ

تكَِ  مَعَ  فحَُجَّ   انطَْلقِْ  : صلى الله عليه وسلم قَالَ   وَكَذَا  كَذَا غَزْوَةِ  فِي  اكْتُتبِتُْ 
َ
 امْرَأ

 'මහ්රම් අනයකු න ොමැති ව සිටි  කොන්තොවක 
සමඟ පිරිමිනයකු තනි ව  න ොසිටිය යුතුය. කොන්තොව 
සිය මහ්රම් නකන කු සමග මිස ගමන් බිමන්වල නිරත 
න ොවිය යුතු ය. එවිට පුද්ගලනයකු  ැගිට: 
“අල්ලොහ්නේ දූතයොනණනි, මොනේ භොර්යොව හජ් ඉටු 
කිරීම සඳහො තනි ව පිටත් ව නගොස්ල ඇත. මම අසවල් 
අසවල් සටන්වලට  ම් දුන් අනයක් නවමි." යැයි 
පැවසීය. එවිට  බි (සල්ලල්ලොහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමොනණෝ: "ඔබ නගොස්ල, ඔනබ්ද බිරිඳ සමඟ හජ් ඉටු 
කරන් ." යැයි පැවසූහ.1  

 
1 ඉමාම් බුහාරිතුමා ිහාද් නම් පාඩගම් 'මන් ඉක්තතබ ෆී ගජයිසින් ෆකුඃරජත් 
ඉම්රඅතුහූ හාජතන්' (යුද්ධයක් සෙහා නම් දුන් අයකු වී, ඔහුගේ බිරිය යම් 
අවශයතාවක් සෙහා ිටත් ව යාම) යන මාතෘකාගව්ප හදීස්ල අංක 3006 යටගත් 
ගමය වාර්තා කර ඇති අතර, ඉමාම් මුස්ලලිම් හජ් පාඩගම් 'බාබු සෆරිල් මර්අති 
මඅ මහ්රමි' (කාන්තාව මහ්රම් අයකු සමග ගමන් කිරීම) යන මාතෘකාගව්ප 
හදීස්ල අංක 1341 තුළින් ගමය වාර්තා කර ඇත. 
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මහ්රම් අයකුගගන් ගතාරව කාන්තාවක ගමනක 
නිරත වීම නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) 
තුමාගණෝ තහනම් කළහ. එතුමාගණෝ එය එක් 
සංචාරයකට වඩා තවත් එකකට ගහෝ, එක් 
කාන්තාවකට වඩා තවත් කාන්තාවකට ගහෝ, එක් 
තත්ත්වයකට වඩා තවත් තත්ත්වයකට ගහෝ සීමා 
ගනාකළ අතර ඔහු පුරුෂයාගගන් ඔහුගේ බිරිෙ ගැන 
විමසුගව්ප ෙ නැත. 

අල් මහ්රම් යනු: සැමියා, ගල් ඥාතීත්වය 
ගහ්තුගවන් ගහෝ කිරි ගපවීම ගහ්තුගවන් ගහෝ විවාහය 
(තුළින් ඇතිවන ඥාතිත්වය) ගහ්තුගවන් ගහෝ 
කාන්තාවක් සමග විවාහ වීමට තහනම් උෙවිය. 

සමීප ඥාතිත්වය ගහෝ කිරි ගපවීම ගහ්තුගවන් 
මහ්රම් වන උෙවිය සත් ගෙගනකි: ියා, (ියාගේ ියා 
වැනි) ඔහුගගන් ඉහළට, පුතා (පුතාගේ පුතා වැනි) 
ඔහුගගන් පහළට, සගහෝෙරයා, ඔහුගේ පුතා හා 
(සගහෝෙරයාගේ පුතාගේ පුතා වැනි) ඉන් පහළට, 
සගහෝෙරියගේ පුතා හා (සගහෝෙරියගේ පුතාගේ පුතා 
වැනි) ඔහුගගන් පහළට, මාමා සහ (ගලාකු මාමා වැනි) 
ඔහුගගන් ඉහළට, ිය සගහෝෙර බාේපා ගහෝ (මහේපා 
වැනි) ඉන් ඉහළට. 

විවාහය ගහ්තුගවන් කාන්තාවකට මහ්රම් වන 
උෙවිය සිව්ප ගෙගනකි: සැමියාගේ ියා හා (ඔහුගේ ියා 
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වැනි) ඔහුගගන් ඉහළට, සැමියාගේ ගවනත් 
භාර්යාවකට ොව උපන්  පුතා හා (ඔහුගේ පුතා වැනි) 
ඔහුගගන් පහළට, දුවගේ සැමියා හා ඔහුගගන් පහළට, 
මවගේ ගවනත් කසාෙයක සැමියා හා ඔහුගගන් 
ඉහළට, එගහත් ගමගස්ල මහ්රම් වනුගේ විවාහක 
ස්ලවාමිපුරුෂයා ඔහුගේ භාර්යාව සමඟ ලිංගික 
සම්බන්ධතා ඇති කර ගත් විගටක ය. 

එගමන් ම මහ්රම් තැනැත්තා වැඩිවියට පත් 
සිිබුද්ධිය ඇත්ගතකු විය යුතු ය. ළමුන් හා සිිබුද්ධිය 
නැති උෙවිය සමග ගමනක නිරත වීම වලංගුභාවයට 
ප්‍රමාණවත් වන්ගන් නැත. 

ගම් අනුව කාන්තාවකට මහ්රම් අයකු 
ගනාලැබුගේ නම් හජ් ඉටු කිරීම ඇයට  අනිවාර්ය 
වන්ගන් නැත. මක් නිසා ෙ යත් ඒ සෙහා වන පහසුකම් 
ඇය ලබන්නට හැකියාවක් ගනාමැති බැවිනි. 
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හජ් අනිවාර්ය වූරේ කවදා ද? 

ඉස්ලලාමීය විද්වතුන්ගේ වඩාත් ප්‍රචලිත ප්‍රකාශ 
වනුගේ ිජ්රි වර්ෂ නවගේ ගහෝ ෙහගේ හජ් අනිවාර්ය 
වූ බව ය. හජ් වගකීම අනිවාර්ය කරමින් උත්තරීතර 
අල්ලාහ්ගේ ප්‍රකාශය එම කාලයට අනුගත ව පහළ වී 
තිබීම ගපර කී මතය තහවුරු කරයි: 

 ﴿ ... ِ   كَفَرَ   وَمَن  سَبيِلَٗا   هِإلَِْۡ   تطََاعَ سۡ ٱ  مَنِ   تِ يۡ لۡبَ ٱ  حِجُّ   لنَّاسِ ٱعَََ   وَلِلَّّ
َ ٱ فَإنَِّ   [ 97]آل عمران: ﴾٩٧ عََٰلَمِيَ لۡ ٱغَنٌِّ عَنِ  للَّّ

 "... තව ද හජ් සඳහො පහසුකම් ඇත්තවු ට එම 
ගෘහනයහි අල්ලොහ් නවනුනවන් හජ් වන්ද ොමො  කිරීම 
ජ යො හට පැවරුණු වගකීමකි. තව ද කවනරක් 
ප්‍රතික්නේප කනේ ද (ඔහු අලොභවන්තනයකි.) සැබැවින් 
ම අල්ලොහ් නලෝවැසියන්නගන් කිසිදු අවශයතොවයක් 
අ වශය   වතො ය." (ආලු ඉම්රාන්: 97)  

ගමම පාඨය සූරා ආලු ඉම්රාන්ි මැෙ ගකාටගසි 
සෙහන් ව ඇති අතර එය ිජ්රි නවවන වසගර් 'ආමුල් 
වූෆූද්' නම් අධික ගලස කේඩායම් වශගයන් ඉස්ලලාමය 
වැලෙගැනීමට මදීනාවට පැමිණි වර්ෂගේ දී පහළ 
කරන ලද්ෙකි. 

එය අනිවාර්ය වීම ප්‍රමාෙ වීගම් ප්‍රඥාව මැනවින් 
ෙන්ගන් අල්ලාහ් ය. සැබැවින් ම මක්කාව ගමම 
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වර්ෂයට ගපර කුගරයිෂ් අතර සිටි බහුගද්වවාදීන්ගේ 
පාලනය තුළ පැවැතුණි. නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි 
වසල්ලම්) තුමාණන්ට ගහෝ එතුමාණන්ගේ 
ිතමිතුරන්ට ගහෝ ූර්ණ අයුරින් හජ් ඉටු කිරීගම් 
අවස්ලථාව ඇිරී තිබුණි. හුගෙයිබිේයා ගිවිසුම 
අවස්ලථාගව්ප කළ උම්රා වන්ෙනාවට ෙ දිගු කාලයක් ගත 
වී තිබුණි. ිජ්රතයට පසු වසර හයකට බහුගද්වවාදීන් 
විසින් අල්ලාහ්ගේ දූතයාණන් හා ඔහුගේ ිත මිතුරන් 
හට උම්රා පරිූර්ණ කිරීමට බාධක පනවා තිබුණි. 

හජ් වන්ෙනාව මුලයමය හා ශාරීරික පහසුකම් ඇති, 
සිි බුද්ධිය ඇති, වැඩිිටි සෑම මුස්ලලිම්වරයකුට ම 
අනිවාර්ය ගව්ප. 

වැඩිිටි ගනාවන අයට හජ් අනිවාර්ය වන්ගන් 
නැත. එගහත් ඔහුගේ හජ් වන්ෙනාව වලංගු ගව්ප. 
අතිගර්ක හජ් වන්ෙනාවක් ඉටු කළ මිමය එි දී ඔහුට 
ිමිවනු ඇත. ඔහු වැඩිවියට පත් වූ විගටක අනිවාර්ය 
හජ් වන්ෙනාව ඉටු කළ යුතු ය. මක් නිසා ෙ යත් වැඩිිටි 
අවදියට ළඟා වීමට ගපර කළ හජ් වන්ෙනාව ඔහුට 
නියම කරන ලෙ කාලයට ගපර ඉටු කළ හජ් 
වන්ෙනාවක් වන නිසා ය. එය ගකගනක් අනිවාර්ය 
සලාතය නියමිත කාලයට ගපර ඉටු කළ විගටක 
පවතින අවස්ලථාව හා සමාන ය. 
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තම මුෙලින් හජ් වන්ෙනාව ඉටු කිරීමට 
අගපාගහාසත් දිළින්ෙන් හා වහලුන් වැනි අයට හජ් 
වන්ෙනාව අනිවාර්ය වන්ගන් නැත. එය උත්තරීතර 
අල්ලාහ්ගේ ප්‍රකාශය පෙනම් කර ගනිමිනි. 

 [ 97]آل عمران: ﴾.... سَبيِلَٗا  هِإلَِْۡ  تطََاعَ سۡ ٱ مَنِ ... ﴿ 

 "හජ් සඳහො පහසුකම් ඇත්තවු ට (පැවරුණු 
වගකීමකි.)"  (ආලු ඉම්රාන්: 97) 

ඒ අනුව, ගමාහුට ඒ සෙහා පහසුකම් නැති බැවින් 
හජ් වන්ෙනාව ඔහුට අනිවාර්යය වන්ගන් නැත. 

ශාරීරික ව හජ් වන්ෙනාව ඉටු කිරීමට අගපාගහාසත් 
වූ අය වනාි, මහලුකම ගහෝ ගරෝගීකම ගහ්තුගවන් 
ඔහු එය ඉටු කිරීමට අගපාගහාසත් වුගේ නම්, ඔහු 
ගවනුගවන් හජ් ඉටු කරන නිගයෝිතගයකුට එය 
පැවරිය යුතු ය. නිගයෝිතයා ෙ හදිසි ගරෝගී තත්ත්වයක 
ගපගළන්ගන් නම්, එය සුව වන තුරු 
බලාගපාගරාත්තුගවන් ිෙ, පසු ව එය ඉටු කළ යුතු ය. 
ඊට ගපර ඔහු මිය ගිගේ නම්, ඔහු ගවනුගවන් ඔහුගගන් 
පසු පැවත එන උෙවිය විසින් ඉටු කළ යුතු ව ඇත. 

මුස්ලලිම්වරයකුට හජ් වන්ෙනාව අනිවාර්ය වනුගේ 
කවො ෙ එවිට ඔහු එය ඉටු කිරීමට යුහුසුලු විය යුතු ය. 
මක් නිසා ෙ යත් අල්ලාහ්ගේ හා ඔහුගේ දූතයාණන්ගේ 
නිගයෝගය කාල නියමයකින් සීමා කර ගනාමැති නම් 
සහ ඒවා ලිිල් කිරීම සෙහා වන බවට කිසිදු සාක්ියක් 
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ගනාමැති නම්, ඒවා ක්ෂණික ව විය යුතු නිසාගවනි. 
නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) තුමාණන් ප්‍රකාශ 
කළ බවට ඉබ්නු අබ්බාස්ල (රළියල්ලාහු අන්හු) තුමා 
විසින් වාර්තා කළ හදීසයක ඒ ගැන ගමගස්ල සෙහන් 
ගව්ප. 

 لوُا حَدَكُمْ   فَإنَِّ   -  الفَْريِضَةَ   يَعْنِ   -  الْحَج ِ   إلَِ   تَعَجَّ
َ
 مَا  يَدْريِ  لَا   أ

 لَُ  يَعْرضُِ 
"හජ් සඳහො යුහුසුලු වන් . -එ ම්, අනිවොර්ය පළමු 

හජ් වන්ද ොව යි- ඔබ අතුරින් කිසිනවක් නහෝ තමන්ට 
කුමක් සිදු නේ දැ යි න ොදනී."1 ගමය ඉමාම් අහ්මද් 
විසින් වාර්තා කර ඇති අතර ගමි වාර්තා 
සම්බන්ධතාගව්ප දුර්වලකමක් ඇත. එගහත් ගමම 
හදීසගයන් තහවුරු වන ක්ෂණික ව සිදු කිරීම යන 
ප්‍රකාශයට ගපාදුගව්ප සාධක සෙහන් ව ඇත. 

 
 

 

 

 
1 ඉමාම් අහ්මද්ගේ මුස්ලනද් ි ගමය වාර්තා කර ඇත. (1/314) 
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හජ් රහෝ උම්රා සඳහා ඉහ්රාම් තත්තත්තවයට 
පැමිණිය යුත්තරත්ත රකාතැන සිට ද? 

හජ් ගහෝ උම්රා සෙහා අගේක්ෂා කරන්නන් 
අල්ලාහ්ගේ දූතයාණන් නියම කළ සීමා මාඉම්ි 
ඉහ්රාම් බැඳිය යුතු ය. ඒවා මාඉම් පහකි. 

පළමුවැන්න: දුල් හුගලයිෆා - එය 'අබ්යාරු අලී' 
යනුගවන් ෙ හඳුන්වනු ලැගබ්. එය මදීනා වාසීන් හා ඒ 
හරහා ගමන් කරන අගනකුත් වාසීන් සෙහා ගව්ප. 

රදවැන්න: අල්-ජුහ්ෆා - විනාශ වී ගිය පුරාණ 
ගම්මානයකි. එබැවින් මිනිස්ලසු එය ගවනුවට රාබිේ 
නැමැති ස්ලථානය වර්තමානගේ භාවිත කරති. එය 
සිරියානු වැසියන් සෙහා ෙ ඒ හරහා ගමන් කරන අය 
ඊට ගපර පවතින දුල් හුගලයිෆා හරහා ගමන් 
ගනාකගේ නම් එවැන්නන් සෙහා ෙ ගව්ප. 

තුන්වැන්න: යලම්ලම් එය තිහාමා ි ිිටි කන්ෙක් 
ගහෝ ස්ලථානයකි. එය සුඃදිේයා යන නමින් ෙ හැඳින් ගව්ප. 
එය යමන් වාසීන් හා ඒ හරහා ගමන් කරන ගවනත් අය 
සෙහා නියම කරන ලද්ෙකි. 

සිව්වැන්න: කර්නුල් මනාසිල් - එය අස්ල-ගසයිල් යන 
නමින් ෙ හැඳින්ගව්ප. එය නජ්ද් වාසීන් හා ඒ හරහා ගමන් 
කරන ගවනත් අය සෙහා නියම කරන ලද්ෙකි. 
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පස්වැන්න: ොතු ඉරක් - එය 'අල්-ළරීබාහ්' යන 
නමින් ෙ හැඳින් ගව්ප. එය ඉරාක් වාසීන් හා ඒ හරහා 
ගමන් කරන ගවනත් අය සෙහා නියම කරන ලද්ෙකි. 

කවගරකු ගම් මාඉම් හරහා හජ් ගහෝ උම්රා 
අගේක්ෂාගවන් ගමන් කරන්ගන් ෙ එි ඉහ්රාම් බැෙ 
ගච්තනා තැබීම ඔහුට අනිවාර්ය ගව්ප. 

ගුවන් මාර්ගගයන් ගහෝ මුහුදු මාර්ගගයන් ගමන් 
කිරීගම් දී ඒවාට සමාන්තර ව ිිටන්ගන් නම් එයට 
අනුගත වූ ස්ලථානගේ ඉහ්රාමයට අොළ ගච්තනා 
තැබීම ඔහුට අනිවාර්ය ගව්ප. 

َٰلمُِونَ ...﴿  وْلََٰٓئكَِ هُمُ ٱلظَّ
ُ
ِ فأَ  [ 229]البقرة: ﴾٢٢٩وَمَن يَتَعَدَّ حُدُودَ ٱللَّّ

 "කවනරකු අල්ලොහ්නේ සීමොවන් ඉක්මවො යන්නන් ද 
ඔවුහු ම ය අපරො කරුනවෝ" (අල්-බකරා: 229) 

කවගරකු ගමම සීමා මාඉම් ඇතුළත මක්කාවට 
කිට්ටටුගවන් සිටින්ගන් ෙ ඔහු අොළ ස්ලථානගේ සිට ම 
ඉහ්රාමයට අොළ ගච්තනාව තබා ගනු ඇත. කවගරකු 
මක්කාගව්ප සිටින්ගන් ෙ මක්කාව සිට ම ඉහ්රාමයට 
අොල ගච්තනාව තබා ගනු ඇත. එගහත් උම්රා සෙහා 
ඔවුහු හරම් සීමාගවන් ිටතට ගගාස්ල ඉහ්රාම් ඇෙ 
ගනිති. එනම්: සැතපුම් ගණනකින් හරම් සීමාවට 
ිටතින් සිටිමිනි. නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) 
තුමාගණෝ අබ්දුර් රහ්මාන් ඉබ්නු අබී බක්ර්තුමාට 
ගමගස්ල පැවසූහ. 
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 ْخْتكَِ  اخْرُج
ُ
     بعُِمْرَةر  فَلتُْهِلَّ  الْحَرَمِ  من -عائشة : يعن- بأِ

ඔනබ්ද සනහෝදරිය සමග හරම් සීමොනවන් පිටත් ව 
යන් . ඇය උම්රො සඳහො නේත ො තැබිය යුතු ය.1 

හජ් ගහෝ උම්රාවක් ඉටු කිරීගම් අගේක්ෂාගවන් 
ගතාර ව කවගරකු වයාපාරික කටයුත්තක් ගහෝ ඥාතීන් 
හමුවීම ගහෝ අධයාපන කටයුත්තක් වැනි කාර්යයක් 
අගේක්ෂාගවන් ගමම සීමා මාඉම් හරහා ගමන් 
කරන්ගන් ෙ ඉහ්රාම් පැලඳීම ඔහුට අනිවාර්ය වන්ගන් 
නැත. මක් නිසා ෙ යත් සැබැවින් ම හජ් හා උම්රාව 
ජීවිත කාලය තුළ එක් වාරයකට වඩා වැඩිගයන් 
අනිවාර්ය ගනාවන බැවින් හා ඉහ්රාම් පැලඳිය යුත්ගත් 
හජ් ගහෝ උම්රා සෙහා පමණක් වන බැවිනි. 

 

 

 
1 ගමය ඉමාම් බුහාරි කිතාබුල් හජ් නම් පාඩගම් 'අල් හජ්ජු අෂ්හුරුම් මුඃලූමාත්' 
යන උත්තරීතර අල්ලාහ්ගේ ප්‍රකාශය' යන මාතෘකාගව්ප හදීස්ල අංක 1560 
යටගත් වාර්තා කර ඇත. ඉමාම් මුස්ලලිම් කිතාබුල් හජ් නම් පාඩගම් 'බයානු 
වුජූිල් ඉහ්රාම්' (ඉහ්රාම් පැළඳීගම් ක්‍රමය) යන මාතෘකාගව්ප හදීස්ල අංක 
(123/1211) යටගත් ආඉෂා රළියල්ලාහු අන්හා විසින් කරන ලෙ සෙහනක් 
වාර්තා කර ඇත. 
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හජ් ඉටු කිරීමට නියම වූ වන්දනා චාරිත්‍ර හා 
ඒවාරයහි වඩාත්ත උතුම් දෑ 

වන්දනා චාරිත්‍ර තුනකි: අත්-තමත්තුුඃ, අල්-කිරාන් 
හා අල්-ඉෆ්රාද් ය. 

අත්ත-තමත්තතුුඃ යනු: හජ් මාසවල උම්රා සෙහා 
අධිෂ්ඨාන කිරීම ය. එනම්: ෂව්පවාල් මාසය ිවිසීගමන් 
පසු ය. එය අවසන් කරගත් පසු ව එම වසගර් ම හජ් 
සෙහා අධිෂ්ඨාන කිරීම ය. 

අල්-කිරාන්: හජ් හා උම්රා ඒකාබද්ධ කර ඒ ගෙක ම 
එකට ඉටු කිරීමට අධිෂ්ඨාන කිරීම ය. එගස්ල නැතගහාත් 
උම්රා සෙහා පමණක් අධිෂ්ඨාන කර පසු ව එි තවාෆ් 
ඉටු කිරීමට ගපර හජ් වන්ෙනාව තුළට ිවිසීම ය. 

අල්-ඉෆ්රාද්: හජ් සෙහා පමණක් අධිෂ්ඨාන කිරීම ය. 

බහුතර විද්වතුන්ගේ මතය පුද්ගලයකුට ගමම ක්‍රම 
අතුරින් කවර ගහෝ ක්‍රමයක් ිළිපැදීගම් නිෙහස ඇති 
බව ය. එගහත් වඩාත් උතුම් වන්ගන් කවර ක්‍රමයක් ෙ 
යන්න ගැන ඔවුහු විවිධ මත ෙරති. වඩාත් නිවැරදි මතය 
වනුගේ තමත්තුුඃ ක්‍රමය වඩාත් උතුම් වන බව ය. මක් 
නිසා ෙ යත් නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) 
තුමාණන් ඒ ගැන තම සහගාමීන්ට නිගයෝග කර ඇති 
අතර ඔවුන් ව දිරිගන්වා ඇති බැවිනි. එගමන් ම බහුල 
ව ිළිපදිනු ලබන්ගන් ෙ එම ක්‍රියාවලිය යි. එි දී 
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සැබැවින් ම ඔහු උම්රාගවි ක්‍රියාවන් හා හජ්ි 
ක්‍රියාවන් සම්ූර්ණ ගලස ඉටු කරනු ඇත. එගමන් ම 
කල් ඇති ව මක්කාවට පැමිගණන්නන් හට උම්රා හා 
හජ් අතර ඉහ්රාමගයන් ඉවත් ව සිටීමට හැකි 
ගහ්තුගවන් අගනක් චාරිත්‍රවලට වඩා එය ඔහුට වඩාත් 
පහසුවන බැවිනි. 

තමත්තුුඃ ක්‍රමගේ දී පුරේපාඩු ිරවීම සෙහා ගනාව 
අල්ලාහ්ට ස්ලතුතිවන්ත වීම සෙහා සත්ත්ව කැපයක් 
ලබා දිය යුතු ගව්ප. එය එක් එළුගවකු ගහෝ සත් ගෙගනකු 
එකතු වී ඔටුවකු ගහෝ ගවයකු ගහෝ උල්ිේයා ලබා 
දීගමනි. අවුරුදු දින ගහෝ ඉන් පසු දින තුනක් තුළ ඔහු 
එම සත්වයා කපා හැර එය මිනා ගහෝ මක්කාගව්ප ගබො 
හරියි. ඉන් ගකාටසක් ඔහු අනුභව කරයි. එගහත් එම 
සත්ත්ව කැපය ගනාලැබුගව්ප නම් හජ් සමගේ දින 
තුනක් උපවාසගේ නිරත ගවයි. එය උත්සවගයන් පසු 
දින තුනක් ගනාඉක්මවිය යුතු ය (එනම් අරෆා දිනට 
කලින් සිදු කළ යුතු ගව්ප). එගමන් ම නැවත නිවස ගවත 
පැමිණි විට දින හතක් උපවාසගේ නිරත විය යුතු ය. 

සත්වගයකු කැපීගම් ගහෝ ඒ ගවනුවට ගවනත් 
ආගද්ශකයක් අනිවාර්ය වීගම් විෂගයි කිරාන් ක්‍රමය ෙ 
තමත්තුුඃ ක්‍රමය හා සමාන ය. 
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තමත්තතුුඃ ක්‍රමයට හජ් ඉටු කිරීරම් ආකාරය, උම්රා 
සඳහා ඉහ්රාම් ආරම්භ කිරීරම් සිට හජ් නිමා කරන 

රතක් වූ ක්‍රමරව්දය රකටිරයන්. 

(අ) උම්රා වන්දනාව 

1- පුද්ගලගයක් උම්රා සෙහා ඉහ්රාම් ඇෙ ගන්නට 
සිූ විගටක, ඔහු අනිවාර්ය ස්ලනානයක් ඉටු කරන්නාක් 
ගමන් ස්ලනානය කර ගනී. තමන්ට ලැගබන වඩාත් 
සුවෙැති සුවෙ විලවුන් භාවිතා කර තම ිසට හා තම 
යටි රැවුලට තවරා ගනී. සුදුවන් උඩු සළුවක් හා යටි 
සළුවක් ඇෙ ගනී. කාන්තාව තම අලංකාරය ඉස්ලමතු 
ගනාවන අයුරින් ඇය කැමති ඇඳුමක් ඇෙ ගනු ඇත. 

2- පසු ව අනිවාර්ය සලාතයක් සෙහා වූ ගව්පලාවක 
නම්, එය පැලෙගත් පසු ගරු කිරීමක් වශගයන් එම 
අනිවාර්ය සලාතය ඉටු කරයි. එය අනිවාර්ය සලාතයක් 
සෙහා වූ ගව්පලාවක් ගනාවූගේ නම්, වුළු සෙහා වන 
සුන්නත් රක්ආත්  ගෙක ඉටු කරයි. එගහත් එි දී 
ඉහ්රාමගේ සුන්නා සලාතයක් ගලස අධිෂ්ඨාන 
ගනාකළ යුතු ය. මක් නිසා ෙ යත් ඉහ්රාම් සෙහා 
සුන්නත් සලාතයක් ගැන නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි 
වසල්ලම්) තුමාණන් විසින් සහතික කර වාර්තාවක් 
සෙහන්  වී ගනාමැති බැවිනි. 
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3- පසු ව සලාතය අවසන් කළ පසු උම්රා 
වන්ෙනාගව්ප ිවිසීගම් ගච්තනාව තබා ගනී. එි දී ඔහු 
ගමගස්ල පවසයි: 

  لكََ  وَالن عِْمَةَ  الْحَمْدَ  إنَِّ  لَبَّيْكَ  لكََ  شََيِكَ  لَا  لَبَّيْكَ   لَبَّيْكَ  اللَّهُمَّ  لَبَّيْكَ  سمح
 سجى  عُمْرَةً  اللَّهُمَّ  لَبَّيْكَ  ،لَا شََيِكَ لكََ  وَالمُْلكَْ 

“ලබ්බයික් අල්ලාහුම්ම ලබ්බයික්, ලබ්බයික් ලාෂරීක 
ලක ලබ්බයික්. ඉන්නල් හම්ෙ, වන්නිුඃමත, ලක වල් 
මුල්ක් ලාෂරීක ලක්. ලබ්බයික් අල්ලාහුම්ම උම්රතන් ” 
රත්තරුම: (යා අල්ලාහ්, (ඔබ ඉදිරිගේ) ගපනී 
සිටින්ගනමි, ඔගබ් ආරාධනය ිළිගගන (ඔබ ඉදිරිගේ) 
ගපනී සිටින්ගනමි, ඔබට සමාන ගවනත් කිසිගවක් 
ගහෝ කිසිවක් ගහෝ නැත. සැබැවින් ම සියලු ප්‍රශංසා, 
ආශීර්වාෙ ගමන් ම බලය ෙ ඔබ සතු වන්ගන්ය. ඔබට 
සමාන කිසිගවක් නැත. අගහෝ ගෙවිඳුනි, මම උම්රා 
සෙහා ගපනී සිටිමි.) 

තවාෆය ආරම්භ කරන ගතක් තල්බියා අධික 
වශගයන් පැවසීම සුන්නාවකි. පසු ව එය අවසන් කර 
ගනී. 

4- මක්කාවට ළඟා වූ විට ඔහු තවාෆුල් කුදූම් ගහවත් 
සම්ප්‍රාේත වීගම් තවාෆය ඉටු කරමින් කටයුතු ආරම්භ 
කරයි. එි දී හජරුල් අස්ලවද් ගෙසට ගයාමු වී එය තම 
ෙකුණතින් ස්ලපර්ෂ කරයි. ගසනඟ ිරී ගනාමැති 
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අවස්ලථාවක පහසුකමක් ඇගතාත් එය සිප ගනී. එගස්ල 
නැතගහාත් ඒ ගවත සංඥා කරමින් තක්බීර් පවසයි. 

පසු ව හැරී ගගාස්ල ඔහුගේ වමත ගෘහය ගෙසට 
ිිටුවා ගනියි. පසු  ව රුක්නුල් යමානී පසුකර ගිය විට 
- එය හජරුල් අස්ලවද් ිිටි ගකාගනන් පසු ිිටා ඇති 
අවසන් ගකාන යි.- පහසුකමක් ඇත්නම් සිප 
ගැනීගමන් ගතාර ව තම ෙකුණතින් එය ස්ලපර්ශ කරයි. 

ගමගස්ල වට හතක් ගමන් කරයි. ිරිමියා පළමු වට 
තුගනි රම්ල් ගමනින් ගමන් කරන අතර සියලු ම 
තවාෆ් වාරයන්ි ඉල්තිබා ක්‍රමයට උඩු සළුව සකසා 
ගනී. 

රම්ල් යනු: පාෙ ලඟින් ලඟ තබමින් ඉක්මනින් ගමන් 
කිරීම ය. 

ඉල්තිබාුඃ යනු: ඔහුගේ උඩු සළුගව්ප මැෙ ගකාටස 
ෙකුණු කිිල්ලට යටින් තබා එි ගකළවරවල් ගෙක 
ඔහුගේ වම් උරිස මත තැබීම ය. 

ඔහු තවාෆ් අතරවාරගේ අල්ලාහ් ව ගමගනි කරයි, 
අල්ලාහ් ව  සුවිශුද්ධ කරයි. තමන් කැමති ප්‍රාර්ථනාවන් 
නිහතමානී ව යටහත් පහත්බවින් යුතු ව හෙවතින් ම 
ප්‍රාර්ථනා කරයි. හජරුල් අස්ලවද් ගල ගවත පැමිගණන 
සෑම අවස්ලථාවක ම තක්බීර් පවසයි. රුක්නුල් යමානී හා 
හජරුල් අස්ලවද් අතර ගමගස්ල පවසයි: 
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نۡيَا حَسَنَةٗ وَفِِ ٱلۡأٓخِرَةِ حَسَنَةٗ وَقنَِا عَذَابَ ٱلنَّارِ  رَبَّنَا  …  سمح  سجى ٢٠١ ءَاتنَِا فِي ٱلدُّ
  [201: البقرة ]

“රබ්දබ ො ආති ො ෆිද්දුන්යො හස තන් වෆිල් 
ආහිරති හස තන් වකි ො අදොබන් ොර්” (අල්-බකරා: 
201) 

රත්තරුම: (අපනේ පරමොධිපතියොණනි, නමනලොනවහි 
යහපත ද පරනලොනවහි යහපත ද අපට පිරි මනු 
මැ ව! තව ද නිරනේ නේද ොනවන් අප ආරක්ෂො 
කරනු මැ ව!)  

සෑම තවාෆ් වටයක් සෙහා ම ප්‍රාර්ථනාවක් නියම කිරීම 
ගද්ව දූත සම්ප්‍රො තුළින් මූලික වශගයන් ෙක්නට නැත. 
එය අලුතින් ආරම්භ කරන ලෙ නගවෝත්පාෙන 
ක්‍රියාවලියකි. 

5- තවාෆ් ඉටු කළ පසු මකාම් ඉබ්රාහීම් නම් 
ස්ලථානය පසුපසට වී රක්ආත්  ගෙකක් ඉටු කළ යුතු ගව්ප. 
ඉන් බැහැර ප්‍රගද්ශයක වුව ෙ ඉටු කළ හැක. ආරම්භ 
රකආතගේ සූරා අල්-ෆාතිහාවට පසු ව: 

هَا قُلۡ سمح  يُّ
َ
َٰفرُِونَ  يََٰٓأ  [1: ]الكَفرون سجى١ ٱلكَۡ

 "කුල් යො අේයුහල් කොෆීරූන්" සූරොව පවසයි. (අල්-
කාෆිරූන්: 1) 

 ගෙවන රකආතගේ: 



 

44 

ُ  هُوَ  قُلۡ سمح حَد   ٱللَّّ
َ
 . [1: ]الإخلَص  سجى١أ

 "කුල් හුවල්ලොහු අහද්" සූරොව පවසයි. (අල්-ඉහ්ලාස්ල: 1) 

6- පසු ව සෆා හා මර්වා අතර හත් වාරයක් ගමන් 
කරයි. එි දී සෆා කන්ගෙන් ආරම්භ කර මර්වා 
කන්ගෙන් අවසන් කරයි. 

නබි ිළිගවත වනුගේ: ඒ ගෙගකි නැග, කිබ්ලා 
ගෙසට මුහුණ ලා, තම ෙෑත් ඔසවා ගගන අල්ලාහ් ව 
ගමගනි කිරීම හා ඔහුගගන් ප්‍රාර්ථනා කර සිටීම ය. 

එි දී ගකාළ පැහැති සංඥා අතර ගව්පගගයන් 
ගවගහස වී දිව යාම ිරිමියාට සුන්නාහ් ගව්ප. 

7- සඊ අවසන් කරගත් පසු තම ි සගකස්ල ගකාට කර 
ගනී. එම ගකාට කිරීම සම්ූර්ණ ිස ම ආවරණය කළ 
යුතු ගව්ප. කාන්තාව ඇඟිලි පුරුකක තරම් ප්‍රමාණයක් 
ිසගකස්ල ගකාට කර ගනී. 

එමගින් උම්රාව සම්ූර්ණ වනු ඇත. පසු ව ඔහු 
ඔහුගේ ඉහ්රාමගයන් මිගෙයි. ඉහ්රාම් පැලෙ ගැනීමට 
ගපර අල්ලාහ් ඔහුට අනුමත කළ ඇඳුම්, සුවෙ විලවුන්, 
විවාහය හා අගනකුත් ෙෑ භුක්ති විඳීම වලංගු ගවයි. 

 

 
 



 

45 

(ආ) හජ් වන්දනාව 

1- 'තර්විේයා' දිනය එනම් දුල් ිජ්ජා මස අට වැනි 
දිනය උො වූ විට ඔහු කවර ස්ලථානයක සිටින්ගන් ෙ එම 
ස්ලථානගේ සිට ම හජ් සෙහා ඉහ්රාම් පැලෙ ගනියි. 
උම්රාි ඉහ්රාම් පැලෙගත් අවස්ලථාගව්ප ස්ලනානය කිරීම, 
සුවෙ විලවුන් ගැල්වීම හා ඉහ්රාම් ඇදුම් ඇඳීම යනාදි 
කටයුතු සිදු කළාක් ගමන් ම ගමි දී ෙ ඉහ්රාම් පලඳින 
අවස්ලථාගව්ප සිදු කරයි. 

2- එය අවසන් කළ පසු හජ් වන්ෙනාගව්ප ිවිසීම 
සෙහා අධිෂ්ඨාන කරගගන ගමගස්ල පවසයි: 

  لكََ  وَالن عِْمَةَ  الْحَمْدَ  إنَِّ  لَبَّيْكَ  لكََ  شََيِكَ  لَا  لَبَّيْكَ   لَبَّيْكَ  اللَّهُمَّ  لَبَّيْكَ  سمح
ا  اللَّهُمَّ  لَبَّيْكَ  ،لَا شََيِكَ لكََ  وَالمُْلكَْ   سجى  حَجًّ

"ලබ්බයික අල්ලාහුම්ම ලබ්බයික්, ලබ්බයික ලා 
ෂරීක ලක ලබ්බයික්, ඉන්නල් හම්ෙ වන්-නිුඃමත ලක 
වල්-මුල්ක් ලා ෂරීක ලක්. ලබ්ගබයික අල්ලාහුම්ම 
හජ්ජන්"  

රත්තරුම: (යා අල්ලාහ්, (ඔබ ඉදිරිගේ) ගපනී 
සිටින්ගනමි, ඔගබ් ආරාධනය ිළිගගන (ඔබ ඉදිරිගේ) 
ගපනී සිටින්ගනමි, ඔබට සමාන ගවනත් කිසිගවක් 
ගහෝ කිසිවක් ගහෝ නැත. සැබැවින් ම සියලු ප්‍රශංසා, 
ආශීර්වාෙ ගමන් ම බලය ෙ ඔබ සතු වන්ගන්ය. ඔබට 
සමාන කිසිගවක් නැත. අගහෝ ගෙවිඳුනි,  මම හජ් 
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සෙහා ගපනී සිටිමි.) ගමි දී ිරිමින් උස්ල හඬින් ගමය 
පවසන අතර කාන්තාව එය පහත් හඬින් පවසනු ඇත. 

අවුරුදු දින 'ජම්රතුල් අකබා' නම් ස්ලථානයට ගල් 
විසි කරන ගතක් තල්බියා අධික වශගයන් පැවසීම 
සුන්නාවකි. පසු ව එය අවසන් කර ගනී. 

3- පසු ව මිනාවට ිටත් ව ගගාස්ල එි දී ළුහර්, අසර්, 
මේරිබ්, ඉෂා සහ ෆජ්ර් සලාතයන් ඉටු කරයි. එි දී 
රක්ආත් හතරක සලාතයන් රක්ආත් ගෙකක් ගලස 
ගකටි කර ඉටු කරනු ලබන අතර ඒවා ඒකාබද්ධ කර ඉටු 
ගනාකරනු ඇත. 

4- නව වැනි දින ි රු උො වූ විට අරෆා ගෙසට ගමන් 
කරයි. පහසුකමක් ඇත්නම් ෙහවල් කාලගේ 'නමිරා' 
මස්ලිෙයට ගගාඩ වදියි. එගස්ල නැතිනම් අරෆාවට 
ගගාඩ බසියි. මධයාහ්න කාලගේ ිරු අවරට යෑමට 
ආරම්භ වූ විගටක ළුහර් හා අසර් සලාත් ගෙක ගකටි 
කරමින් හා ඒකාබද්ධ කරමින් ඉටු කරයි. පසු ව අල්ලාහ් 
ව ගමගනි කිරීමට හා ඔහුගගන් ප්‍රාර්ථනා කිරීමට 
කාලය ගවන්කර ගනියි. එි දී කන්ෙ ඔහු පසුපසින් 
ිිටා තිබුණ ෙ - ඔහු කිබ්ලාව මුහුණ ලා සිටියි. එගස්ල 
ඔහු ිරු අවරට යන ගතක්ම ක්‍රියා කරයි. 

5- ිරු අවරට ගිය පසු, මුස්ලෙලිෆා ගවතට ගමන් 
කරයි. එි මේරිබ් සලාතය රක්ආත්  තුනක් ගලස හා 
ඊෂා සලාතය රක්ආත්  ගෙකක් ගලස ඉටු කරයි. ෆජ්ර් 
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සලාතය ඉටු කළ පසු අහස වඩාත් පැහැදිලි වන ගතක් 
අල්ලාහ් ව ගමගනි කිරීගමි හා ප්‍රාර්ථනා කිරීගමි 
නිරත ගවයි. 

6- පසු ව අහස ගහාඳින් කහපැහැ ගැන් වූ පසු ව 
මිනා ගෙසට ගමන් කරයි. එි ළඟා වූ පසු මක්කා 
ගෙසට වඩාත් සමීපගයන් ිිටා ඇති 'ජම්රතුල් 
අකබාවට" ගල් විසි කිරීමට ආරම්භ කරයි. එි දී ගල් 
කැට හතක් එකින් පසු එක විසි කරයි. සෑම ගල් 
කැටයක් ම කඩල ඇටයක තරම් විය යුතු අතර සෑම 
ගල් කැටයක් ම විසි කරන විට යටහත් පහත්බවින් හා 
උත්තරීතර අල්ලාහ්ට ගරුබුහුමන් කරමින් තක්බීර් 
පැවසිය යුතු ගව්ප. 

ගල් කැට විසි කිරීගමන් පසු, පහසුකමක් ඇත්නම් 
සත්ත්ව කැපය සිදු කරයි. පසුව ඔහුගේ මුළු ිස ම මුඩු 
කර ගනී. එගස්ල නැතගහාත් ිසගකස්ල ගකාට කර ගනී. 
ගමි දී ිස මුඩු කිරීම වඩාත් උතුම් ගව්ප. එගහත් 
කාන්තාව නම්, ඇගේ ිසගකස්ලවලින් ඇඟිලි පුරුකක 
තරම් ගකාටසක් ඇය කපා හරියි. 

ගල් විසි කිරීම හා ිස මුඩු කිරීම ගහෝ ගකාට කිරීම 
තුළින් ඉහ්රාමගයන් මිදීගම් පළමු අවස්ලථාගවන් ඔහු 
මිගෙයි. අනතුරු ව ඔහු සාමානය ඇඳුගමන් සැරගසයි. 
සුවෙ විලවුන් ගල්වා ගනී. ඉහ්රාමයට ගපර ඔහුට 
අල්ලාහ් අනුමත කළ සියලු ෙෑ සිදු කරයි. එගහත් බිරිය 
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සමග සංසර්ගගේ නිරත වීගම් කාර්යය හැර. 
ඉහ්රාමගයන් මිදීගම් ගෙවන අවස්ලථාව ෙක්වා ඇය 
සමග ලිංගික ව බැඳීම ඔහුට අනුමත වන්ගන් නැත. 

පසු ව මක්කාවට ගගාඩ වදියි. එි හජ් වන්ෙනාවට 
අොළ තවාෆය ඉටු කරයි. උම්රාි තවාෆ් හා සඊ ිළිබෙ 
ගපර සෙහන් කළ ආකාරගයන් ම සෆා හා මර්වා අතර 
සඊ ඉටු කරයි. එගහත් එම තවාෆ්ි රම්ල් කරන්ගන් 
නැත. එි දී ඉල්තිබා ක්‍රමයට අඳින්ගන් ෙ නැත. මක් 
නිසා ෙ යත් රම්ල් හා ඉල්තිබා ගපර සෙහන් කළ පරිදි 
සම්ප්‍රාේත වීගම් තවාෆයට හැර ගවනත් තවාෆයක 
ආගමනුකූල කරනු ලබන්නක් ගනාවන බැවිනි. 

ගපර සෙහන් කළ පරිදි තවාෆ්, සඊ, ජම්රාවට ගල් 
ගැසීම, ිස මුඩු කිරීම ගහෝ ගකාට කිරීම යනාදිගයන් 
පසු ගෙවන මිදීම සිදු ගව්ප. ඒ අනුව ඉහ්රාමයට ගපර 
තත්ත්වගේ ඔහුට අනුමත කර තිබුණු සියලු ෙෑ බිරිය 
සමග ලිංගික හැසිරීම ඇතුළු ව ඔහුට වලංගු වනු ඇත. 

අවුරුදු දින සිදු කරනු ලැබිය යුතු වන්ෙනාවන් 
සංක්ිේත වශගයන් පහත ෙැක්ගව්ප: 

• අකබාවට ගල් විසි කිරීම. 
• සත්ත්ව කැපය සිදු කිරීම. 
• ිස මුඩු කිරීම ගහෝ ිසගකස්ල ගකාට කිරීම. 
• තවාෆ් හා සඊ 
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සුන්නාව වනුගේ පහසුකම් ඇත්නම් ඒවා 
ිළිගවළට සිදු කිරීම ය. එගහත් එකකට ගපර එකක් සිදු 
කළ ෙ එි වරෙක් නැත. 

7- එගකාගළාස්ලවන දින හා ගොගළාස්ලවන දින 
මිනාගවි රාත්‍රිය ගත කිරීම. 

8- ගමම දින ගෙගකි මධයාහ්න ගව්පලාවට පසු 
ජම්රාත් තුනට ගල් විසි කරයි. මක්කාගව්ප සිට දුරින් 
ිිටි ජම්රතුල් ඌලාගවන් එය පටන් ගගන එි දී 
එකින් පසු එකක් ගලස ගල්කැට හතක් විසි කරයි. සෑම 
ගල් කැටයක් සමග ම තක්බීර් පවසයි. එය අවසන් 
කරගත් පසු ගසනඟ අතුරින් මෙක් ඉදිරියට පැමිණ 
කිබ්ලා ගෙසට මුහුණ ලා අත්ගෙක ඔසවාගගන තමන් 
කැමති ෙෑ දිගු ගව්පලාවක් උත්තරීතර අල්ලාහ්ගගන් 
අයැෙ සිටියි. පසු ව ගෙවන ජම්රාව (ජම්රතුල් වුස්ලතා) 
ගවත ගල් විසි කරයි. ඉන්පසු ෙ පළමු අවස්ලථාගව්ප සිදු 
කළාක් ගමන් ම ප්‍රාර්ථනාව සෙහා සිට ගනියි. පසු ව 
අවුරුදු දින ගල් ගැසූ තුන්වන ජම්රාව වන ජම්රතුල් 
අකබාවට ගල් ගසයි. එි ෙ මීට ගපර ජම්රාත් ගෙකට 
ගල් ගැසුවාක් ගමන් ම ගල් ගසයි. එගහත් ඉන් පසු 
ප්‍රාර්ථනාව සෙහා නතර ගනාගවයි. 

9- ගොගළාස්ල වන දින ජම්රාත් තුනට ම ගල් ගසා 
සම්ූර්ණ කළ විට, ඔහු කැමති නම් ෙහතුන්වන දින 
ෙක්වා මිනාගවි රැඳී සිට මධයාහ්න කාලගයන් පසු 
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එි ජම්රාත් වලට ගල් ගසනු ඇත. එය වඩාත් උතුම් 
ක්‍රියාවකි. මක් නිසා ෙ යත් නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි 
වසල්ලම්) තුමාණන් එගස්ල සිදු කර ඇති බැවින් හා එි 
අමතර ගලස ෙැහැමි ක්‍රියාවන් පවතින බැවිනි. එගස්ල ම 
ඔහු කැමති නම් දින ගෙකකින් පසු කල් ඇති ව එනම් 
ගොගළාස්ලවන දින ිරු අවරට යාමට ගපර මිනාගවන් 
ිටත් ව යයි. 

එම දිනවල හා රාත්‍රි කාලයන්ි තක්බීර් (අල්ලාහ් ව 
ගේෂ්ඨත්වයට පත් කිරීම) හා දික්ර් (අල්ලාහ්ව 
ගමගනි කිරීම) වැඩි වැඩිගයන් සිදු කළ යුතු ය. 
උත්තරීතර අල්ලාහ් ගමගස්ල ප්‍රකාශ කරයි: 

َ  وَٱذكُۡرُواْ ...سمح يَّام   فِي   ٱللَّّ
َ
عۡدُودََٰت    أ  [ 203: ]البقرة سجى...مَّ

 "තව ෙ නියමිත දි  ගණ ක් තුළ නුඹලො (මි ොනවහි 
රැඳී සිට) අල්ලොහ් ව සිහිපත් කරනු." (අල්-බකරා: 203) 

 තව ෙ නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) 
තුමාගණෝ ගමගස්ල ප්‍රකාශ කර ඇත්තාහ: 

يَّامُ   سمح
َ
يَّامُ  التَّشْْيِقِ  أ

َ
كْلر أ

َ
ِ وَذكِْرِ  وَشَُْبر أ   ٱللَّّ

  "අේයාමුත් තෂ්රීක් (අවුරුද්ගෙන් පසු ඇති දින තුන) 
යනු අනුභව කරන, ගහවත් හජ් පානය කරන එගමන් 
ම අල්ලාහ් ව සිිපත් කරන දිනයන් ගව්ප." 1 

 
1 ඉමාම් මුස්ලලිම්තුමා 'කිතාබුස්ල සියාම්' (උපවාසය) යන පාඩගම් 'තහ්රීමු 
සව්පමි අේයාමිත් තෂ්රීක්' (හජ් මස 11,12,13) දිනවල උපවාස තහනම්' යන 
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ගම් සමඟ හජ් වන්ෙනා කටයුතු සම්ූර්ණ ගව්ප. 

'තවාෆුල් වදා' රහවත්ත සමුගැනීරම් තවාෆය. 
හජ්ි කටයුතු සියල්ල හජ් වන්ෙනාකරු අවසන් කර 

නැවත ඔහු තම ගම රට බලා හැරී යන්නට අගේක්ෂා 
කළ විට ගද්ව ගෘහගේ තවාෆුල් වො (සමුගැනීගම් 
තවාෆය) ඉටු කරන ගතක් මක්කාගවන් ිටත් ව 
ගනායා යුතු ය. තම ගමගන් අවසන් කටයුත්ත බවට 
එය පත් කර ගත යුතු ය. 

ඔසේ කාන්තාවට හා පේචාත් ෙරු ප්‍රසූතිගයන් පසු 
රුධිර වහනය වන කාන්තාවට තවාෆුල් වො වලංගු 
නැත. එය ඉබ්නු අබ්බාස්ල (රළියල්ලාහු අන්හු) තුමා 
ප්‍රකාශ කළ නබි වෙනක් අනුව ය. "(හජ් වන්ද ොනේ 
නිරත වූ) ඔවුන්නේ අවසන් ගනුනදනුව නද්ව ගෘහය 
සමග විය යුතු බව මිනිසු ට නිනයෝග කර  ලදී. 
එගහත් ඔසේ කොන්තොවකට සහ  සලස  ලදී."1 

 
මාතෘකාගව්ප අංක (1141) යටගත් වාර්තා කර ඇත. ගමය නබීෂා අල් හුද්ලී 
විසින් ප්‍රකාශ කරන ලෙ හදීසයකි. 
1 ඉමාම් බුහාරි විසින් 'කිතාබුල් හජ්' හජ් වන්ෙනාව නම් පාඩගම්. 'තවාෆුල් 
වො' (සමුගැනීගම් තවාෆය) නම් මාතෘකාගව්ප 1755 ෙරන හදීස්ල අංකය 
යටගත් ගමය වාර්තා කර ඇත. ඉමාම් මුස්ලලිම් විසින් 'කිතාබුල් හජ්' හජ් 
වන්ෙනාව නම් පාඩගම්. 'වුජූබු තවාෆිල් වො' (සමුගැනීගම් තවාෆය අනිවාර්ය 
ය) නම් මාතෘකාගව්ප (380/1328) ෙරන හදීස්ල අංකය යටගත් ගමය වාර්තා 
කර ඇත. 
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ඉහ්රාම් තත්තත්තවරේ දී තහනම් කරන ලද 
කරුණු 

ඉහ්රාම් තත්ත්වගේ දී තහනම් කරන ලෙ කරුණු 
යනු ඉහ්රාම් පැලෙ ගැනීම ගහ්තුගවන් එම කාලය තුළ 
තහනම් කරනු ලැබූ කරුණු ගව්ප. 

එය පහත සෙහන් පරිදි සාරාංශගත කළ හැකි ය: 

1- හිස මුඩු කිරීරමන් රහෝ රවනත්ත ක්‍රමයකින් රහෝ 
හිසරකස් ඉවත්ත කිරීම, බහුතර විද්වතුන් ඒ සමග 
ශරීරගේ අගනකුත් ගරෝම ෙ ඇතුළත් කර ඇත. 

2- අත්ත හා පාදවල නියරපාතු කපා ඉවත්ත කිරීම. 
බහුතර විද්වතුන් අගනකුත් ගරෝම ඉවත් කිරීම ෙ එයට 
ඇතුළත් කර ඇත. 

3- ඉහ්රාම් තත්තත්තවයට පැමිණීරමන් පසු ශරීරයට 
ගහෝ ඇඳුමට ගහෝ ආහාර පාන ගන්නා ෙෑට සුවෙ 
විලවුන් භාවිත කිරීම. 

4- අත්ත රදක ආවරණය කරන අත්වැසුම් පැලඳීම. 

5- කාමුක හැඟීමකින් වැලෙ ගැනීම. 
ගමම තහනම් කරන ලෙ කරුණු සෙහා වූ 

ප්‍රතිකර්මය, ගතෝරා ගැනීගම් නිෙහස මත ිිටා ඇත. 
ිස මුඩු කිරීම සම්බන්ධගයන් උත්තරීතර අල්ලාහ් අල් 
කුර්ආනගේ සෙහන් කර ඇති පරිදි ගසසු ෙෑ ෙ ඒ අනුව 
සසෙනු ලැගබ්. එනම් දින තුනක් උපවාසය කිරීම ගහෝ 
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දිළිඳුන් සය ගෙගනකුට ආහාර සැපයීම ය. සෑම 
දිළිගෙකු සෙහා ම සාුඃ එකකින් අඩක් (කිගලෝ ග්‍රෑම් 
1.20) ප්‍රමාණයක් විය යුතු ය. එගස්ල නැතගහාත් එළුවකු 
කපා හැරිය යුතු ය. ආහාර හා එළුවා දිළිඳුන් අතර ගබො 
හරිනු ලැගබ්. එය මක්කාගව්ප ගහෝ තහනම් කරුණ සිදු 
වූ ස්ලථානගේ ගහෝ සිදු කළ යුතු ය. 

6- සාංසර්ගරේ රයදීම, හජ්ි ඉහ්රාමගයන් මිදීගම් 
පළමු අවස්ලථාවට ගපර ගමවන් කටයුත්තක නිරත වූ 
විගටක ඔහු ගකගරි කරුණු හතරක් ගපළ ගැගසනු 
ඇත. 

ලිංගික ව හැසුරුණු ගහ්තුගවන් එම වන්ෙනාව 
අවලංගු වන්ගන්ය. (එගහත්) එි (ගමගන්) දිගට ම රැඳී 
සිටිය යුතු යි. ලබන වසගර් එය (හජ් වන්ෙනාව) නැවත 
ඉටු කළ යුතු යි. වන්දිය ගලස ඔටුවකු කපා හැර 
මක්කාගව්ප ගහෝ සංසර්ගගේ නිරත වූ ප්‍රගද්ශගේ 
ගවගසන දුේපතුන් අතර ඒවා ගබො හැරිය යුතු යි. 

7- විවාහ ගිවිසුම: ගමි දී වන්දියක් නැති නමුත් 
විවාහය වලංගු වන්ගන් නැත. ඉහ්රාම්ි සිටින 
තැනැත්තා මනමාලයා වුව ෙ මනමාලිය වුව ෙ භාරකරු 
වුව ෙ විවාහය සිදු කිරීමට පවරන ලෙ නිගයෝිතගයකු 
වුව ෙ එක සමාන ය. 

8- රගාඩබිම් කැලෑ සතුන් දඬයම් කර මරා දැමීම. 
එි දී ඔහු වන්දි ගගවිය යුතු ගව්ප. ඒ හා සමාන සගතකු 
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ඔහු කපා හැර, හරම් තුළ සිටින දිළිඳුන් අතර ගබො 
හැරිය යුතු ය. එගස්ල නැතගහාත් එය ආහාරයට මිල කර 
එම ආහාරය හරම් තුළ ගවගසන දිළිඳුන් අතර ගබො 
හැරිය යුතු ය. එගස්ලත් නැතගහාත් සෑම දුේපගතකු 
සෙහා ම ආහාර සැපයීම ගවනුවට සපයන ආහාර 
ප්‍රමාණය අනුව එකකට එක් දිනක් බැගින් උපවාසගේ 
නිරත විය යුතු ය. 

තහනම් කරන ලෙ ගමම කරුණු අට ඉහ්රාම් 
තත්ත්වගේ සිටින ිරිමිගයකු ගහෝ ගව්පවා කාන්තාවක 
ගහෝ ගව්පවා ඒ සෑම ගකගනකුට ම තහනම් ගව්ප. පහත 
සෙහන් තහනම් කරුණු ිරිමියාට පමණක් සුවිගේෂී 
ගව්ප. 

1- හිසට ඇරලන රදයකින් හිස ආවරණය කිරීම. 
කූඩාරමක්, වාහනයක වියනක් ගහෝ කුඩයක් වැනි 
ිසට ගනාඇගලන ගෙයකින් ිස ආවරණය කිරීගමි 
වරෙක් නැත. 

2- මසා නිම කළ ඇඳුම් ඇඳීම, ශරීරගේ ප්‍රමාණයට 
ගහෝ ඉන් ගකාටසකට ගහෝ ශරීර අවයව අතුරින් එක් 
අවයවයකට මහන ලෙ කමිසය, කලිසම, ගම්ස්ල සපත්තු 
වැනි සියලු ෙෑ ගමි ඇතුළත් ගව්ප. ඉරුණු තැන් මැසූ 
යටි සළුව හා උඩු සළුව වනාි එි වරෙක් නැත. 
එගමන් ම මුදු, ඔරගලෝසු, ඇස්ල කේණාඩි, ශ්‍රවයාධාර 
පලෙනා, මුෙල් පසුම්බ යනාදිගයි ෙ වරෙක් නැත. 
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පහත සඳහන් තහනම් කරුණු කාන්තාවට පමණක් 
සුවිරේෂී රව්. 

කවර ගහෝ ආකාරයකින් මුහුණ ආවරණය කිරීම, 
ඇයට නිකාබය පමණක් තහනම් බව ඇතැම් විද්වත්හු 
පවසති. එනම් ඇගේ ඇස්ලගෙකින් බැලීම සෙහා සිදුරු 
කරන ලෙ ගපාගරෝණයකින් මුහුණ වැසීම ය. වඩාත් 
උචිත වනුගේ ිටස්ලතර ිරිමින් ඇය ගෙස බලන 
අවස්ලථාවක හැර ගපාදුගව්ප  ආවරණය ගනාකිරීම ය. 
එගස්ල බලන අවස්ලථාවක ඉහ්රාම් තත්ත්වගේ වුව ෙ 
ගවනත් අවස්ලථාවක වුව ෙ එය ආවරණය කිරීම 
අනිවාර්ය ගව්ප. 

ගමගස්ල සුවිගේෂී වූ තහනම් කරන ලෙ කරුණු 
සෙහා දිය යුතු වන්දිය ඉහත සෙහන් කළ කරුණු පහ 
සෙහා ගෙනු ලබන වන්දිය හා සමාන ය. එි දී ගතෝරා 
ගැනීගම් නිෙහස ඇත. 
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තහනම් කරන ලද රමම කරුණු සිදු 
කරන්නාරේ නීතිය. 

ඉහත සෙහන් තහනම් කරන ලෙ කරුණු සිදු 
කරන්නාට අවස්ලථා තුනක් ඇත: 

පළමු අවස්ථාව: අවශයතාවක් ගහෝ නිෙහසට 
සාධාරණ ගහ්තුවක් ගහෝ ගනාමැති ව සිදු කිරීම. ඔහු 
පාිගයක් ගව්ප. ඒ සෙහා ඔහු වන්දි ලබා දිය යුතු ය. 

රදවැන්න: යම් අවශයතාවක් සෙහා එය සිදු කිරීම. 
එවිට ඔහු පාිගයකු ගනාවන නමුත් ඔහු වන්දි 
ිරිනැමිය යුතු ව ඇත. උත්තරීතර අල්ලාහ් ගමගස්ල 
පවසයි: 

...ريِضًا منِكُم كََنَ  فَمَن وۡ  مَّ
َ
ذٗى بهِۦِ   أ

َ
نِ أ سِهۦِ م 

ۡ
أ نِ فَفِدۡيَة   رَّ وۡ  صِيَامر  م 

َ
 أ

وۡ  صَدَقَةر 
َ
 [ 196: ]البقرة ... نسُُك    أ

 "...එනහත් නුඹලො අතුරින් කවනරක් (හිස මුඩු 
කිරීමට සිදු වූ අවස්ලථොනේ) නරෝගිනයකු ව නහෝ තම 
හිනසහි තමන්ට නේද ොවක් සහිත ව සිටිනේ  ම් නහෝ  
එවිට උපවොසනේ නියැළීනමන් නහෝ දො යකින් නහෝ 
සත්ත්ව කැප කිරීමකින් නහෝ වන්දියක් ලබො දිය යුතු ය." 
(අල්-බකරා: 196)  

අධික සීතල ගහෝ උෂ්ණත්වය ගහ්තුගවන් යම් 
අනතුරක් සිදු වනු ඇතැ යි බිය වූ අවස්ලථාවක ඔහුගේ 
ිස ආවරණය කිරීමට අවශය වූගේ නම්, එගස්ල 
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ආවරණය කිරීම ඔහුට අනුමත නමුත් ඉහත සෙහන් 
වන්දි අතර ගතෝරා ගැනීම හා එය ලබා දීගම් නිෙහස 
ඔහු මත පැවගරන්ගන්ය. 

තුන්වැන්න: ගනාෙැනුම්වත්කම ගහෝ අමතක වීම 
ගහෝ බල කිරීම ගහෝ නින්ෙ යෑම යනාදි නිෙහසට 
කරුණු තිබිය දී එය සිදු කිරීම. ඔහු ගකගරි පාපයක් 
ඇති වන්ගන් නැති අතර වන්දි ගගවීමට ෙ අවශය 
වන්ගන් නැත. එය උත්තරීතර අල්ලාහ්ගේ ප්‍රකාශය 
පෙනම් කර ගනිමිනි. එනම්: 

 ...َّسِينَا   إنِ تُؤَاخِذۡنَا   لَا  رَبَّنَا وۡ  ن
َ
ا  أ نَا

ۡ
خۡطَأ

َ
 [ 286: ]البقرة  ... أ

 (...අපනේ පරමොධිපතියොණනි, අපි -යමක්- අමතක 
කනළමු  ම් නහෝ අපි වරදක් කනළමු  ම් නහෝ අප ව 
දඬුවමට ග්‍රහණය න ොකරනු මැ ව! ...) (අල්-බකරා: 
286)  

නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) තුමාණන් කළ 
ප්‍රකාශයක ගමගස්ල සෙහන් ගව්ප.  

 َِّإن   َ تِّ  عَنْ  تَََاوَزَ  اللَّّ مَّ
ُ
  أ

َ
 عَليَْهِ اسْتكُْرهُِوا  وَمَا وَالن سِْيَانَ  الْْطََأ

 "මොනේ සමූහයො විසින් සිදුව  අත්වැරදීම්, අමතක 
වීම් හො ඔවුහු යමක් නකනරහි බලකරනු ලැබූහ  ම් 
එයට ද අල්ලොහ් ඔවු ට සමොව දී ඇත්නත්ය."1 

 
1 ඉබ්නු මාජාතුමා 'කිතාබුත් තලාක්' පාඩගම් 'තලාකුල් මුක්‍රිි වන්-නාසී' (බල 
කරනු ලබන්නාගේ හා අමතක ව සිදු කරන්නාගේ දික්කසාෙය) යන 



 

58 

එගහත් නිෙහසට ිිටි කරුණ ඉවත් වී තහනම් 
කරන ලෙ ෙෑ ගැන වටහා ගත්ගත් නම් ගහෝ එය මතක් 
වූගේ නම් ගහෝ බලකිරීම ඉවත් වූගේ නම් ගහෝ 
නින්ගෙන් අවදි වූගේ නම් ගහෝ තහනම් කරන ලෙ එම 
ෙැයින් ක්ෂණික ව ඉවත් විය යුතුයි. 

'මස්ිදුන් නබවි' රහවත්ත නබිතුමාණන්රේ 
මස්ිදය බැහැ දැකීම. 

'අල්-මස්ලිදුන් නබවි' යනු වන්ෙනා ගමන් යෑමට 
අවසරය ඇති ගද්වස්ලථාන තුන අතුරින් එක් ස්ලථානයකි. 
එම ස්ලථාන තුන නම්: මක්කාගව්ප ිිටි 'අල්-මස්ලිදුල් 
හරාම්', මදීනාගවි ිිටි 'අල්-මස්ලිදුන් නබවී' හා 
කුද්ස්ල ි ිිටි 'මස්ලිදුල් අක්සා' යනාදිය යි. 'අල් 
මස්ලිදුල් හරාම්'ි හැර 'අල්-මස්ලිදුන් නබවි'ි සලාත් 
ඉටු කිරීම ගසසු මස්ලිද්වල සලාත් ඉටු කිරීමට වඩා 
ෙහස්ල වාරයකින් උතුම් ය. හජ් සමගේ පමණක් ගනාව 
අගනකුත් සියලු  ම ගව්පලාවන්ි එම මස්ලිෙගේ සලාත් 
ඉටු කිරීම සෙහා ඒ ගවත යෑම ආගමානුකූල කර 
ඇත්ගත් එබැවිනි. හජ් හා බැඳුණු යමක් එයට අොළ 
වන්ගන් නැත. හජ් වන්ෙනාව ඉන් ගතාර ව ම සම්ූර්ණ 
ගව්ප. එය අත්හැරීම ගහ්තුගවන් හජ්ි අඩුවක් ඇති 

 
මාතෘකාගව්ප අබූ ෙර්තුමා සහ ඉබ්නු අබ්බාස්ලතුමා විසින් වාර්තා කර ඇති ගමම 
හදීසය 2043, 2045 යන හදීස්ල අංක යටගත් වාර්තා කර ඇත. 
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වන්ගන් නැත. එගහත් මිනිසුන් හජ් සමග ම එය නියම 
කර ගන්ගන්, ඒ ගෙක ම එක ම ගමනින් අවසන් කිරීමට 
පහසු වන නිසා ය. විගේෂගයන් ඒ ගෙකට ම ගවන 
ගවනම ගමන් යෑමට අගපාගහාසත්, දුර බැහැර 
විගද්ශකයින් වැනි අය ගෙක ම එකට සිදු කර ගනිති. 

යගමකු එම ගද්වස්ලථානයට ිවිසුණු විගටක තමන් 
කැමති අයුරින් එි සලාත් ඉටු කර පසු ව නබි 
(සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) තුමාණන්ගේ ගද්හය 
වළ ෙමා ඇති කබ්ර් ස්ලථානයට ගගාස්ල ඒ ඉදිරිිට සිට 
ගනිමින් එතුමාණන් ගවත සලාම් හා සලවාත් පවසයි. 
එය ගමගස්ල ය: 

 ُلََم هَا عَليَْكَ  السَّ يُّ
َ
ِ   النَّبُِّ وَرحََْْةُ  أ َٰ   صَل ِ  اللَّهُمَّ   .وَبَرَكََتُهُ  اللَّّ در  عَََ َٰ  مََُمَّ  وَعَََ

در  آلِ  َٰ  صَلَّيتَْ  كَمَا مََُمَّ َٰ  إبِرَْاهيِمَ  عَََ  .مََِيد   حَْيِد   إنَِّكَ  إبِرَْاهيِمَ  آلِ  وَعَََ
َٰ  وَبَاركِْ  در  عَََ َٰ  مََُمَّ در  آلِ  وَعَََ َٰ  بَارَكْتَ  كَمَا مََُمَّ َٰ  إبِرَْاهيِمَ  عَََ   إبِرَْاهِيمَ  آلِ  وَعَََ
 .مََِيد   حَْيِد   إنَِّكَ 

අගහෝ නබිතුමනි, ඔබට සාමය, ෙයාව සහ ගෙවියන් 
වහන්ගස්ලගේ ආශීර්වාෙය ලැගබ්වා. ඒකීය ගෙවිඳුනි, 
ඉබ්රාහීම්තුමා ගවත හා එතුමාගේ පවුගල් ඥාතීන් 
ගවත ඔබ ආශීර්වාෙ කළාක් ගමන් ම මුහම්මද්තුමාණන් 
හා එතුමාණන්ගේ පවුගල් ඥාතීන් හට ආශිර්වාෙ කරනු 
මැනව! නියත වශගයන් ම ඔබ ප්‍රශංසාලාබී ය; කීර්තිය 
ඇත්තා ය. ඉබ්රාහීම්තුමා ගවත හා එතුමාගේ පවුගල් 
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ඥාතීන් ගවත ඔබ සමෘද්ධිය ඇති කළාක් ගමන් 
මුහම්මද්තුමාණන් හා මුහම්මද්තුමාණන්ගේ පවුගල් 
ඥාතීන් ගවත සමෘද්ධිය ඇති කරනු මැනව! නියත 
වශගයන් ම ඔබ ප්‍රශංසාලාබී ය; කීර්තිය ඇත්තා ය. 

පසු ව අබූ බක්ර් (රළියල්ලාහු අන්හු) තුමාට සලාම් 
පැවසීම ිණිස, ෙකුණු ගෙසින් ියවර කිිපයක් තබා 
ගමගස්ල පවසයි:  

 ُلََم بَا  يَا  عَليَْكَ   السَّ
َ
ِ   رسَُولِ   خَليِفَةَ   يَا  بكَْرر   أ ُ   رَضَِ   صلى الله عليه وسلم  اللَّّ  عَنْكَ   اللَّّ

ةِ عَنْ   وجََزَاكَ  مَّ
ُ
در  أ ا  مََُمَّ  خَيًْ

(අගහෝ අබූ බක්ර්තුමනි, ඔබට ශාන්තිය අත් ගව්පවා! 
අගහෝ අල්ලාහ්ගේ දූතයාණන්ගේ නිගයෝිතය, 
අල්ලාහ් ඔබ ගැන තෘේතියට පත් ව (ඔබ ව ිළිගන්නා 
ගස්ලක්වා!) මුහම්මද්තුමාගේ සමූහයා විසින් ඔබට 
අල්ලාහ් යහපත ආශීර්වාෙ කරන ගස්ලක්වා!) 

පසු ව උමර් (රළියල්ලාහු අන්හු) තුමාට සලාම් 
පැවසීම සෙහා තම ෙකුණු ගෙසින් තවත් ියවරවල් 
කිිපයක් තබා සිට ගනිමින් සලාම් පවසයි:  

 ُلََم مِيَ   يَا  عَليَْكَ   السَّ
َ
ُ   رَضَِ   عُمَرُ   المُْؤْمنِيَِ   أ   عَنْ   وجََزَاكَ   عَنْكَ   اللَّّ

ةِ مَّ
ُ
در  أ ا  مََُمَّ   خَيًْ

(අගහෝ මුුඃමින්වරුන්ගේ නායක උමර්තුමනි, 
අල්ලාහ් ඔබ ගැන තෘේතියට පත් ව (ඔබ ව ිළිගන්නා 
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ගස්ලක්වා!) මුහම්මද්තුමාගේ සමූහයා විසින් ඔබට 
අල්ලාහ් යහපත ආශීර්වාෙ කරන ගස්ලක්වා!) 

පසු ව ිරිසිදු තත්ත්වගේ කුබා මස්ලිෙයට ගගාස්ල එි 
දී සලාත් ඉටු කරයි. 

පසු ව 'අල්-බකී' නම් ස්ලථානය බැහැෙකියි. එය 
මදීනාගව්ප මිනී වළ ෙමා ඇති ස්ලථානය යි. එි දී උස්ලමාන් 
(රළියල්ලාහු අන්හු) තුමා ගවත සලාම් පවසයි. ඔහුගේ 
මිනී වළ ඉදිරිගේ සිට ගනිමින් ගමගස්ල පවසනු ඇත:  

 ُلََم مِيَ  يَا عَليَْكَ  السَّ
َ
ُ  رَضَِ  عُثْمَانُ  المُْؤْمنِيَِ  أ   عَنْ  وجََزَاكَ  عَنْكَ  اللَّّ

ةِ مَّ
ُ
در  أ ا  مََُمَّ  خَيًْ

"(අගහෝ මුුඃමින්වරුන්ගේ නායක උස්ලමාන් තුමනි, 
අල්ලාහ් ඔබ ගැන තෘේතියට පත් ව (ඔබ ව ිළිගන්නා 
ගස්ලක්වා!) මුහම්මද්තුමාගේ සමූහයා විසින් ඔබට 
අල්ලාහ් යහපත ආශීර්වාෙ කරන ගස්ලක්වා!)"  

තව ෙ බකීි වළ ෙමා ඇති කබ්ර් වාසීන්ට සලාම් 
පවසයි. ඔවුන් ගවනුගවන් සමාව හා ආශීර්වාෙය 
අල්ලාහ්ගගන් ඉල්ලා සිටියි. 

තව ෙ උහද් ගවත යයි. එි දී නබි (සල්ලල්ලාහු 
අලයිි වසල්ලම්) තුමාණන්ගේ මහේගපකු වූ හම්zසා 
(රළියල්ලාහු අන්හු) තුමාණන්ගේ මිනීවළ හා එි දී 
දිවිිදූවන්ගේ මිනීවළවල් බැහැ ෙැක ඔවුන් ගැන 
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තෘේතියට පත් ව ඔවුන් ගවනුගවන් සමාව හා 
ආශීර්වාෙය අල්ලාහ්ගගන් පතයි. 

කාන්තාව කබ්ර් ස්ලථාන (මිනී වළ ෙමා ඇති ස්ලථාන) 
බැහැ ගනාෙකියි. නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිි වසල්ලම්) 
තුමාණන්ගේ කබ්ර් ස්ලථානය ගහෝ ගවනත් අයගේ 
කබ්ර් ස්ලථාන ඇය විසින් බැහැ ෙකින්ගන් නැත. 

අි ගම් සෙහන් කළ ෙෑ හැර මදීනාගව්ප ිිටි 
ගද්වස්ලථාන හා අගනකුත් ස්ලථාන අරබයා වන්ෙනා 
ගමනක් යෑගම් අධිෂ්ඨානගයන් ගමන් කිරීම 
ආගමානුකූල කරුණක් ගනාගව්ප. 

ආශීර්වාෙ කරන්නා අල්ලාහ්ය, අපගේ නායක 
මුහම්මද්තුමාණන් හටත් එතුමාණන්ගේ පවුගල් 
ඥාතීන් හා ිතමිතුරන් සියලු ගෙනා හටත් අල්ලාහ්ගේ 
ශාන්තිය හා සමාොනය උො ගව්පවා! 

 

රමම ලිපිය ලියන ලද්රද්, අල්ලාහ් රවත සරණ පතන 
අෂ් ගෂයික් මුහම්මද් බින් සාලිහ් අල්උසයිමින් 

විසිනි.
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