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Un scurt ghid despre Pelerinajul cel
Mare (al-Hajj)

Toata Lauda I se cuvine lui Allah, Stapanul
lumilor, Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
Profetului nostru Mohammed, asupra familiei sale
si asupra companionilor sai.

Asadar,

Aceasta este o scurta prelegere de descriere a
Hajj-ul (Pelerinajul Major), in care am Incercat sa
evidentiem majoritatea aspectelor de care ar avea
nevoie un pelerin.

il rugim pe Allah s3 il primeasci sincer devotat
Multumirii Sale si sa il faca folositor pentru toti
musulmanii.

Comisia  Stiintifica a  Asociatiei pentru
Promovarea Continutului Islamic in Limbi Straine

Introducere

In primul rand: Conditiile acceptirii actelor
de adorare

Actele de adorare nu sunt acceptate de Allah
Preainatul, decat daca indeplinesc doud conditii
specifice, si anume:

Sinceritatea si devotiunea, In sensul ca prin acest
act este cautata Multumirea lui Allah si rasplata
Vietii de Apoi. A Spus Allah Preainaltul:
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Sinu li s-a poruncit decat sa-L adore pe Allah, cu
credinta curata si statornica in religia Lui?, [Coran,
98:5]

Si a spus Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa):

KeH L g K L‘fagj ety Jas ) ufsg»
,Faptele sunt (socotite) dupa intentii, si fiecare om
va obtine (ca rasplata) ceea ce a intentionat.”2

Urmarea Profetului (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa) In vorba si In fapte. Profetul
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) a
spus:

&) 5 A G G 13k Uil b 8331 G
»Aceluia care a introdus o inovatie In religie,
aceasta 1i va fi respinsa si neacceptata de catre
Allah.”s Consemnat de Bukhari (2697) si Muslim
(1718), iar In relatarea consemnata de Muslim
(1718):
&) 342 Ul Al (il Slae Jae Cyam
,Fapta Implinitd ce nu este In conformitate cu
principiile noastre va fi respinsa.”

U Adica: Indreptindu-se spre El si spre adorarea Sa,

intorcandu-se de la orice altceva.” - aceasta este traducerea
interpretarii lui al-Saadi (pag. 538).
2 Consemnat de Bukhari, nr. (1), si Muslim, nr. (1907).
3 Consemnat de Bukhari, nr. (2697), si de Muslim, nr. (1718).
4 Consemnat de Muslim, nr. (1718)
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Prima parte: Reglementarile referitoare la
Miqat-uri

Miqat-urile sunt locurile pe care Profetul (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) le-a
desemnat pentru ca cei care doresc sa
indeplineasca Hajj sau Umrah sd intre din acea zona
in starea de sacralizare rituala - ihram.

Astfel, este obligatoriu pentru cel care a trecut
prin aceste zone intentionand sa indeplineasca Hajj
sau Omrah sa intre de acolo in starea de ihram, si
nu 1i este permis sa treaca de ele fara a intra in
starea de sacralizare rituala.

Pentru acela care este situat mai aproape de
Mecca decat aceste zone de Miqat, este considerat
ca miqgat pentru el locul in care el se afla si din acel
loc trebuie sa intre in starea de ihram pentru Hajj
sau Umrah.

In ceea ce 1i priveste pe oamenii din Mecca si pe
cei rezidenti in aceasta, ei intra in starea de ihram
pentru Hajj din Mecca, iar pentru Umrah trebuie sa
jasa din perimetrul sacru, precum catre zona
Tan'im sau alte locuri similare, si de acolo intra in
starea de ihram.

Cel care calatoreste cu avionul va intra in starea
de ihram in momentul survolarii zonei de Miqat,
trebuind sa se pregateasca pentru aceasta si sa
poarte hainele specifice ihramului (in cazul




barbatilor) inainte de a ajunge la granitele zonei de
Miqgat, iar cand ajunge la acestea trebuie sa
intentioneze imediat intrarea in starea de ihram.
Astfel, lui nu i este permis sa intarzie intrarea in
starea de ihram pana la aterizarea avionului, spre
exempluy, si este mai bine sa fie precaut si sa faca
Talbiah (intentia si formula rostita pentru Hajj si
Umrah) inainte de a ajunge la Miqat, de teama
omiterii zonei de Miqat din cauza vitezei avionului.
A doua parte: Tipurile de Hajj si
reglementarile acestora:

Exista trei tipuri de Hajj, dupa cum urmeaza:
Tamattu', Ifrad si Qiran.

Cea mai buna forma de Pelerinaj este Hajj at-
Tamatu' pentru acela care nu a adus cu el un animal
de sacrificiu. Acesta presupune ca pelerinul sa intre
in starea de sacralizare rituala pentru Umrah in
timpul lunilor de Hajj, apoi sa faca Tauaf si Sa'i
(indeplinind Umrah), apoi sa isi asume starea de
sacralizare rituald pentru Hajj in decursul aceluiasi
an.

Hajj al-Ifrad presupune intrarea in starea de
sacralizare doar pentru indeplinirea ritualurilor de
Hajj, iar atunci cand ajunge la Mecca, i se
recomandd, ca Sunnah, indeplinirea Tauaf-ului de
sosire si apoi as-Sa'i pentru Hajj, fara a isi taia sau
rade parul si fara a iesi din starea de sacralizare
ihram, ci, dimpotriva, ramane In aceasta pana la




incheierea ritualului de aruncare a pietricelelor la
Jamarat, in Ziua de Sarbatoare. Este, de asemenea,
permisa amanarea Sa'i-lui pentru Hajj dupa
realizarea Tauaf-ului pentru Hajj.

Hajj al-Qiran presupune intrarea in starea de
sacralizare rituala Impreuna pentru Umrah si Hajj,
confirmand intentia prin formula: ,Labeik
Allahumma Umrah ua Hajj” (O, Allah, am raspuns
(chemarii Tale) prin efectuarea Omrah si Hajj).

Cel care realizeaza Hajj al-Qiran indeplineste
aceleasi ritualuri ca si cel care indeplineste Hajj al-
Ifrad, cu diferenta ca aceluia care realizeaza Hajj al-
Qiran i se impune sacrificarea unui animal, iar
aceluia care realizeaza Hajj al-Mufrid nu i se
impune acest lucru.

A treia parte: Maniera si reglementarile
starii de sacralizare rituala - ihram:

Aceluia care intentioneaza sa intre in starea de
ihram 1i sunt prescrise urmatoarele aspecte:

Imbiierea, care este un act confirmat de Sunnah,
atat pentru barbati, cat si pentru femei, inclusiv cele
aflate la menstruatie sau in perioada postpartum.

Parfumarea parului si barbii cu cele mai bune
parfumuri de 'Oud sau cu alte parfumuri si nu este
nicio problema daca urmele acestora raman si dupa
intrarea In starea de ihram. Femeii nu 1i este
permisa parfumarea, pentru ca mirosul ei sa nu fie
simtit de catre barbatii straini de ea.




Purtarea imbracamintii speciale de ihram, care
este o bucata de material superioara si una
inferioara; Sunnah fiind ca acestea sa fie albe si
curate sau noi. Femeia poate purta orice isi doreste
pe parcursul perioadei de ihram, cu conditia ca
imbracamintea ei sa nu fie o forma de impodobire
si expunere a frumusetii sale. Ea nu trebuie insa sa
isi acopere mainile cu manusi si fata cu nigab, dar le
poate acoperi cu altceva in afara acestora (precum
marginea hainelor, un val necusut si nelegat pe fata
etc).

Urmarea intrarii in starea de ihram de implinirea
imediata a unei rugaciuni, fie dintre cele obligatorii,
fie dintre cele optionale; insa aceasta nu se impune
Cu necesitate.

Reostirea formulei: ,Labbayka Allahumma
Omrah” (O, Allah, am raspuns Chemarii Tale prin
efectuarea Omrah), daca Implineste Omrah,
Plerinajul Mic, sau ,Labbayka Allahumma Hajj” (O,
Allah, am raspuns Chemarii Tale prin efectuarea
Hajj), daca indeplineste doar Pelerinajul Mare (Hajj
al-Ifrad) si ,Labbayka Allahumma Umrah ua Hajj”
(O, Allah, am raspuns Chemarii Tale prin efectuarea
Umrah si Hajj), daca si-a asumat un singur ihram
pentru cele doud, In cazul Hajj al-Qiran.

Daca cel care doreste sa intre in starea de ihram
se teme de un obstacol care l-ar putea Impiedica sa
desavarseasca ritualurile pelerinajului, 1i este
permis acestuia sa mentioneze o conditie la
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intrarea in starea de ihram spunand: ,,... iar daca se
va Intdmpla ceva care sa ma previnda (de la
completarea ritualurilor), atunci locul iesirii mele
din starea de sacralizare va fi acolo unde Tu m-ai
oprit”. In cazul in care el a mentionat aceasti
conditie si s-a intamplat ceva care l-a Impiedicat sa
completeze ritualurile, poate iesi din stare de
sacralizare, fara a avea nicio obligatie sau
responsabilitate asupra sa.

Apoi, trebuie sa rosteasca In mod cat mai
frecvent Talbiah: ,Labbayka Allahumma labbayk;
labbayka la sharika laka labbayk; inna al-hamda ua
an-ni‘mata laka ua al-mulk, la sharika lak” (0,
Allah, am raspuns Chemarii Tale, am raspuns; am
raspuns chemarii Tale, Tu nu ai niciun asociat, am
raspuns; cu adevarat, toatd Lauda, toate
Binecuvantdrile si toata Stapanirea sunt ale Tale;
Tu nu ai niciun asociat!” Barbatul isi va ridica vocea
rostind Talbiya, la fel si femeia, Insa cu conditia ca
ea sa nu fie In prezenta unor barbati straini. De
asemenea, este recomandat ca pelerinul aflat in
stare de ihram sa rosteasca frecvent Talbiya, mai
ales la schimbarea locurilor sau momentelor,
precum atunci cand urca o inaltime, coboara o
panta, ori cand se apropie noaptea sau ziua.

3 Semnificatia formulei de Talbiah cand spune ,Labbayka”
este aceea de raspuns la Chemarea Ta, o, Doamne, in
numeroase randuri, in mod repetat, si are sensul
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Talbiah este prescrisa in cazul realizarii
Pelerinajului Mic, Umrah, din momentul intrarii in
starea de ihram si pana la Inceputul Tauaf-ului
(Inconjurarea rituala a Kaabah), iar in cazul
efectudrii Pelerinajului Mare Hajj din momentul
intrarii in starea de ihram si pana la inceputul
ritualului de aruncare a pietricelelor la Jamarat al-
'Aqgababh, in Ziua de Sarbatoare.

Cel aflat In stare de sacralizare ritualda ihram
trebuie sa acorde o atentie deosebitda in sensul
evitarii oricareia dintre interdictiile ihramului
(mahdhurat al-ihram) pana ce iese din aceasta.

raspunsului omului la chemarea Domnului sdu si supunerea
si ascultarea fata de El. ,Inna al-hamda ua an-ni‘mata laka
ua al-mulk” - ,al-hamd” - Laudarea - reprezinta descrierea
Celui Caruia I se aduce Multumire si Lauda ca detiniand
fata de Acesta si Glorificarea Sa, iar atunci cand aceasta se
repetd se transforma in Preamarire. ,An-ni'amah” -
Binecuvantarea - este tot binele revarsat de Allah asupra
robilor Sai, prin care le este oferit ceea ce este dezirabil si
dorit si este indepartat de la ei ceea ce este neplacut si urat.
LAl-mulk” - stapanirea, inseamna ca toata Stapanirea T'gi
apartine Tie, Allah Preaslavitul si Preainaltul fiind Unicul
Stapanitor Desavarsit. ,La sarika lak” - Tu nu ai niciun
asociat, adicd nimeni nu iti este asociat Tie in privinta celor
definitiv specifice numai lui Allah Atotputernicul, in
Atributele Sale desadvarsite, precum si in Unicitatea Sa in
privinta Stapanirii, Creatiei, Oranduirii si Divinitatii Sale.
(Rezumat din Majmu'a Fatawa ua Rasa'il Al-'Uthaymin
(22/96).




Partea a patra: Madhurat al-ihram (actiuni
interzise in timpul starii de ihram)

Actiunile interzise in timpul starii de ihram sunt:

Raderea, tdierea sau smulgerea parului, din orice
loc de pe corp.

Taierea completa sau partiala a unghiilor de la
maini si picioare.

Acoperirea capului cu ceva care sa se muleze sau
sa fie lipit de el, precum caciuld, esarfa ghutrah,
turban, sau punerea pe cap a unei haine, batic sau
batista, paturi, bucata de carton sau orice altceva cu
care se intentioneaza acoperirea capului. Aceasta
chestiune 1i priveste pe barbati in mod special,
excluzand femeile.

Purtarea hainelor obisnuite, croite pe masura
corpului, in forma lor cunoscutd, precum: hainele
croite, pantalonii, camasa, sosetele si manusile.
Aceasta interdictie este specifica barbatului, nu si
femeii; caci femeia este doar oprita de la
urmatoarele:

Purtarea Nigab-ului (valul legat pe cap care
acopera fata) sau burqga (pelerina care acopera
corpul complet inclusiv fata), precum si al-litham
(tipul de val care este folosit de obicei de catre
beduini pentru a-si acoperi nasul si gura in desert),
care sunt asemanatoare niqab-ului. Atunci cand se
afla in apropierea barbatilor straini de ea, insa, isi
poate acoperi fata cu pelerina ei sau cu orice bucata
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de material (de obicei coborata din crestetul
capului). Nu este nicio problema daca aceasta i
atinge fata si nu trebuie sa foloseasca o banda sau o
rama speciala pentru a Indeparta acest
acoperamant de fatd, intrucat nu exista nicio
evidenta care sa confirme prescrierea acestui
aspect.

Purtarea manusilor, insa 1si poate acoperi
mainile in prezenta barbatilor strdini de ea
acoperindu-le cu marginea imbracamintei ei.

Parfumarea corpului sau a hainelor de ihram.

Uciderea sau vanarea animalelor salbatice, chiar
daca nu le-a ucis.

Cererea in casatorie, fie pentru sine, fie pentru
altcineva.

Incheierea contractului de cisitorie.

Contactul fizic in afara actului sexual propriu-zis,
cum ar fi sarutul sau atingerea cu dorinta.

Contactul sexual direct intern.
kkk

Partea a cincea: Descrierea Tauaf-ului
(inconjurarea rituala a Kaabei)

Atunci cand cel aflat in starea de ihram intra in
Moscheea cea Sfanta, 1i este recomandat Sunnah sa
paseasca cu piciorul drept si sa spuna ruga de
intrare 1n moschee, cea mai autentica dintre acestea
fiind: ,Allahumma iftah ly abuaba rahmatik!” (O,
Allah, deschide-mi mie portile Indurarii Tale).
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Aceasta ruga trebuie spusa la intrarea in orice
moschee, ci nu In mod special la intrarea in
Moscheea cea Sfanta (Masjid Al-Haram).

Cand doreste sa Inceapa Tauaf-ul (inconjurarea
rituala a Kaabei), el trebuie sa 1isi aseze
imbracamintea de ihram in modalitatea al-idtiba'a,
si anume: sa aseze bucata de material din parteade
sus a ihram-ului astfel incat jumatatea sa sa vina in
partea dreapta sub subrat (descoperind umarul
drept), iar coltul sdu sa vina peste umarul stang.
Pastrarea partii de sus a imbracamintii de ihram in
aceasta modalitate este valabila doar in timpul
Tauaf-ului, imediat dupa aceasta revenind la
modalitatea obisnuita (ca un sal care se infasoara
acoperind ambii umeri).

Apoi merge catre Piatra Neagra si o atinge cu
mana dreapta si o sarutd; iar In cazul in care nu
poate sa o sdrute, o atinge cu mana si isi saruta
mana; in cazul in care nu a reusit sa o atinga cu
mana, o atinge cu ceva avut la indemana, precum un
toiag sau ceva asemanator si saruta obiectul care a
atins Piatra Neagra; iar daca nici aceasta nu i este
posibil, se indreapta in directia Pietrei Negre si isi
ridica mana dreapta catre ea (In forma de salut),
fara a isi mai saruta, si cel mai indicat este sa evite
aglomeratia si inghesuiala, pentru a nu fi rani pe
ceilalti oameni si nici nu a fi ranit de ei.

Atunci cand atinge Piatra Neagra el trebuie sa
spuna: ,Allahu Akbar!” (Allah este Cel mai Maret).
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Apoi el se intoarce catre dreapta, lasand Kaabah
sa vind in stanga lui si incepe Inconjurul ritual al
Kaabah - Tauaf. Atunci cand ajunge la Coltul
Yemenit il atinge fird a il saruta. In cazul in care
acest lucru nu i este posibil, el nu trebuie sa se
inghesuie printre oameni si nici nu trebuie sa il
salute (ca In cazul Pietrei Negre).

Este recomandat ca intre Coltul Yemenit si Piatra
Neagra sa spuna: ,Rabbana atina fid-dunia hasanah,
ua fil-akhirati hasanah, ua qina adhaba-n nar” (O,
Allah, da-ne noua bine in aceasta viatd, si bine in
Viata de Apoi, si fereste-ne de pedeapsa Focului
[adului).

Si de fiecare data cand ajunge in dreptul Pietrei
Negre ridica mana in semn de salut catre ea,
spunand ,Allahu Akbar!” (Allah este Cel mai Maret).

In restul Tauaf-ului poate recita orice doreste
dintre Pomeniri, Rugi sau Versete din Coran.

Este recomandat ca act Sunnah repeziciunea in
mers doar In primele 3 inconjurari rituale, mergand
rapid si cu pasi mici; urmand ca In urmatoarele 4
inconjurdri sa mearga asa cum se merge in mod
obisnuit.

Dupa ce completeaza Tauaf-ul trebuie sa mearga
catre Magam Ibrahim (locul in care se considera ca
se afla urmele talpilor Profetului Avraam - Pacea fie
asupra sa, de atunci de cand a ridicat temeliile
Kaabei) si sa recite Versetul ,Ua-ttakhadhu mim
maqami Ibrahima musalla” (Si luati locul lui
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Avraam drept loc de rugaciune), apoi implineste in
spatele acestuia douad unitati de rugaciune (2 rakat)
sau 1n orice alt loc din moschee, dacd nu 1i este
posibil acolo, citind In acestea in prima unitate de
rugaciune, dupa Surat al-Fatiha, Surat al-Kafirun
(Qul ya ayyuha al-kafirun), iar in cea de a doua
unitate de rugaciune, dupa Surat al-Fatiha, Surat al-
Ikhlas (,,Qul Hua Allahu Ahad).
.. dad @] plEd e ldsdls.. )

(Si luati [0, credinciosilor] locul lui Avraam
drept loc de Rugaciune...), [Coran, 2:125] apoi
implineste in spatele acestuia douada Unitati de
rugaciune (2 Rakat) sau in orice altloc din moschee,
daca nu fi este posibil acolo, recitand in acestea in
prima Unitate de rugdciune, dupa Surat al-Fatiha:

£ 0952501\ U8y

(Spune: O, voi, necredinciosilor!) [Coran, 109:1]
iar In cea de a doua Unitate de rugaciune, dupa
Surat al-Fatiha:

1. Spune: ,El este Allah, Cel Unic! [Coran 112, 1]

Partea a sasea: Descrierea Sa'i (traseul
dintre Safa si Marua):

Atunci cand pelerinul incheie Tauaf-ul si cele
doua unitati de rugaciune aferente acestuia se
indreapta catre Sa'i, iar atunci cand s-a apropiat de
Safa, trebuie sa recite: ,Inna as-Safa ual-Marua min
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sa'airi Allah” (Cu adevarat, Safa si Marua sunt dintre
simbolurile lui Allah), apoi spune: ,incep cu ceea ce
Allah a mentionat dintai.” (si anime cu Safa).
.. 4T 3lad ye 8338015 LANT O]
(Cu adevarat As-Safa si Al-Marua sunt dintre
randuielile lui Allah...) Apoi spune:
< 4 15 Ly T
,,Tncep cu ceea ce Allah a mentionat dintai.”

Apoi urca pe As-Safa pana cand vede Kabah sau
directia ei, se Indreapta cu fata catre ea,
marturiseste Unicitatea lui Allah, 1l Preamareste si
spune:

;u“dsusa,mj ‘m.nuja\w\u‘uuaﬂymjmyww»

‘«o.\AJu\PY\PﬂJ e pal) goAcJJu\ saéaﬁgﬂ\\!\“di\}una
«_:\J.A«_Db\éhd.\.ndlﬁ dhu.uls.\?.a

,Nu exista alt dumnezeu demn de a fi adorat in
afara de Allah, Unicul, care nu are pe nimeni asociat.
A Lui este Stapanirea si a Lui este toata Lauda, si El
este cu Putere peste toate, Atotputernic. Nu exista
alt dumnezeu demn de a fi adorat in afara de Allah,
Unicul. El Si-a Implinit Promisiunea, Si-a sprijinit
robul sii-a invins singur pe aliati.” Apoi a facut Duaa
(rugi) intre acestea si a repetat de 3 ori’.

Apoi coboarda mergand dinspre Safa catre Marua,
iar atunci cand ajunge la zona Insemnatda cu

® Consemnat de Muslim, nr. (1218).
7 Consemnat de Muslim, nr. (1218).
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culoarea verde incepe sa se grabeasca viguros,
mergand cu repeziciune, ca si cum ar alerga incet,
pana ce ajunge la urmatorul semn verde, dupa care
va merge din nou normal, ca mersul obisnuit. Acest
mers viguros, ca un alergat lent nu este prescris si
femeilor.

Cand ajunge la Marua {i este prescris sa faca
asemenea cum a facut si la Safa (vezi al doilea
alineat).

Apoi coboarda mergand de la Marua catre Safa, iar
atunci cand ajunge la semnul verde incepe sa
mearga viguros, ca un alergat usor, pana ce ajunge
la urmatorul semn verde, de la care continua cu
mersul sau obisnuit.

Si tot astfel pana ce completeaza 7 ture, socotite
de la Safa ua Marua o tura si de la Marua la Safa o
alta tura.

In timpul Sa'i-ului poate recita orice doreste
dintre Rugi, Pomeniri sau Coran.

Partea a saptea: Descrierea raderii si scurtarii
parului

Daca cel care indeplineste Pelerinajul Mic a
incheiat Tauaf-ul si Sa'i-ul sau, trebuie sa isi rada
parul sau sa isi scurteze din el, pentru barbati, iar
Sunnah este ca scurtarea sau raderea sa se faca de
pe toata suprafata capului.

Raderea este mai buna decidt scurtarea, cu
exceptia situatiei In care perioada de Hajj este atat
de apropiata incit nu mai ramane timp pentru ca
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parul sa iasa din nou, situatie in care este preferabil
sa se rezume la tdierea parului (fara a il rade).

Iar in ceea ce o priveste pe femeie, ea trebuie sa
taie din varfurile parului sau o lungime cat un varf
de deget.

In ceea ce il priveste, ins3, pe cel care se afld in
starea de sacralizare pentru Hajj al-Mufrad sau Hajj
al-Qiran (in cazul carora Umrah si Hajj sunt
realizate Impreunad, intr-un singur ihram), acesta
nu trebuie sa isi ia din par decat in Ziua de
Sarbatoare, dupa aruncarea pietricelelor la Jamarat
al-Agabah.

Prin aceasta, cel care face Pelerinajul cel Mic
Omrah l-a Incheiat, asa cum si cel care se afla in Hajj
at-Tamatu', este considerat a fi incheiat ritualurile
aferentei Umrei sale.

Descrierea Hajj-ului

Prima parte: Intrarea in starea de
sacralizare ihram pentru Hajj:

Este recomandat Sunnah ca cel care isi doreste
sa implineasca Pelerinajul Mare - Hajj - sa intre in
starea de ihram in perioada de dimineata catre
pranz (timpul rugdciunii de Duha) din ziua de
Taruia, cea de a opta zi a lunii Dhul Hijjah, din locul
in care el si-a formulat intentia, daca se afla in
Mecca sau In zona dintre Moscheea Sfanta si
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punctele de Miqat; iar In afara acestei situatii o va
face in momentul in care trece prin zonele de Migat.

In timpul intririi in stare de sacralizare pentru
Hajj va face aceleasi lucruri pe care le-a facut si la
intrarea In starea de ihram pentru Umrah,
intentionand intrarea in starea de sacralizare
pentru Hajj si rostind formula de Talbia, diferenta
fiind c3, spre deosebire de Talbia pentru Omrah va
spune ,Labbayka Hajjan” [Am raspuns Chemarii
Tale (implinind) Hajj-ul] In loc de ,Labbayka
Umrah.” [Am raspuns Chemarii Tale (implinind)
Umrah].

lar in cazul in care el se teme de un obstacol care
l-ar putea impiedica sa desavarseasca ritualurile
pelerinajului, 1i este permis sa mentioneze o
conditie la intrarea in starea de ihram spunand: ,,...
iar daca se va intampla ceva care sa ma Impiedice
(de la completarea ritualurilor), atunci locul iesirii
mele din starea de sacralizare va fi acolo unde Tu
m-ai oprit”. Astfel, atunci cand el a mentionat
aceasta conditie si s-a Intamplat ceva care l-a
impiedicat sa completeze ritualurile, poate iesi din
stare de sacralizare, fara a avea nicio obligatie sau
responsabilitate asupra sa.

Apoi, trebuie sa rosteasca in mod cat mai
frecvent Talbia: ,Labbayka Allahumma labbayk;
labbayka la sarika laka labbayk; inna al-hamda ua
an-ni‘mata laka ua al-mulk, la sarika lak™” (O, Allah,
am raspuns Chemarii Tale, am raspuns; am raspuns
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Chemarii Tale, Tu nu ai niciun asociat, am raspuns;
cu adevarat, toata Lauda, toate Binecuvantarile si
toata Stapanirea sunt ale Tale; Tu nu ai niciun
asociat!). Barbatii trebuie sa ridice vocea in timpul
rostirii Talbia, si de asemenea si femeile, daca nu se
afla in prezenta barbatilor straini de ele. Cel aflat in
starea de ihram trebuie sa isi ridice vocea, mai ales
in momentul schimbarii dintr-un loc in altul sau
dintr-un timp la altul, ca atunci cand urca Intr-o
zona inaltd sau coboara intr-o zona joasa sau la
sosirea zilei sau a noptii.

Talbia este prescrisa din momentul intrarii in
starea de ihram si pana cand se incepe aruncarea
pietricelelor la Jamarat al-Agabah in Ziua de
Sarbatoare.

Cel aflat in stare de sacralizare rituala ihram
trebuie sa depuna o atentie deosebitd in sensul
evitarii producerii oricareia dintre mahdhurat al-
ihram (actiuni interzise in timpul starii de ihram),

pana ce iese din aceasta.
kksk

Partea a doua: Innoptarea la Mina

Apoi, 1i este recomandat ca act de adorare
Sunnah sa mearga catre Mina in cea de a opta zi de
Dhul Hijjah, unde va sta pana va implini Rugaciunile
de Dhuhur, 'Asr, Maghrib, 'Isa si Fajr. Rugaciunile
vor fi Indeplinite In forma prescurtata (prescrisa de
Sunnah), dar fiecare individual, intrucat Profetul
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(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa)
obisnuia sa se roage aceste Rugdciuni In Mina, in
forma prescurtata, dar fara a le combina.

Partea a treia: Poposirea pe Muntele Arafah
si innoptarea la Muzdalifah

La rasaritul Soarelui, in cea de a noua zi de Dhul
Hijjah, Ziua de Arafah, se indreapta dinspre Mina
catre Arafah, poposind la Nimrah pana la prangz,
daca 1i este posibil, iar daca nu, nu este nicio
problema, pentru ca poposirea pe Nimrah este doar
un act recomandat Sunnah.

lar cand Soarele ajunge la zenit (la intrarea
timpului Rugaciunii de Dhuhur), se indeplinesc
Rugdciunile de Dhuhur si 'Asr, doua cate doud, un
dupa alta, In comasare anticipata, asa cum si
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa) a facut.

Dupa Rugaciune, se dedica rugilor si Pomenirii
lui Allah, cu smerenie si supunere, cerand tot ceea
ce el 1si doreste, cu mainile ridicate si indreptat spre
Qiblah.

Ruga pe care Profetul (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa) obisnuia sa o rosteasca cel
mai mult In aceste circumstante marete era: ,La
ilaha illa Allah uahdahu la sarika lah; lahul-mulku
ua lahul-hamdu ua huua ‘ala kulli say’in qadir.” (Nu
exista alt dumnezeu demn de a fi adorat in afara de
Allah, Unicul, Care nu are pe nimeni asociat; a Lui
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este Stapanirea si a Lui este Lauda si El este cu
Putere peste toate, Atotputernic.)

Daca pelerinul se simte obosit si doreste sa se
destinda putin vorbind cu insotitorii sai despre
lucruri folositoare sau citind cate ceva din unele
carti benefice — mai ales cele care vorbesc despre
Generozitatea lui Allah si multitudinea Daruirii Sale
— astfel incat speranta sa in Mila lui Allah sa
creasca In acestd zi, atunci aceasta este un lucru
bun. Apoi, sa revina cu smerenie la implorarea lui
Allah, straduindu-se din plin sa profite de ultima
parte a zilei prin rugi, caci cea mai buna ruga este
ruga din Ziua de Arafah.

Atunci cand Soarele apune in Ziua de Arafah,
pelerinul se indreapta catre Muzdalifah.

Cand ajunge acolo se roaga Rugaciunea de
Maghrib trei unitdti de Rugaciune si Rugaciunea de
'Isa doua unitati de Rugaciune, comasate.

Daca pelerinul se teme sa ajunga la Muzdalifah
dupa mijlocul noptii, el se poate Ruga inainte de a
ajunge acolo, pentru ca nu este permis ca
Rugdciunea sa fie amanatd pana dupa miezul noptii.

Apoi va dormi In Muzdalifah si imediat cum se
ivesc zorile la intrarea timpului Rugaciunii de Fajr,
o va implini cat mai devreme, rostind Adhanul si
Igama pentru aceasta.

Apoi se Indreapta spre al-Mas'ar al-Haram,
Mairturiseste Unicitatea lui Allah, 11 Preamaireste si
face rugi (cerand ceea ce doreste) pana cand se
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lumineaza de ziua complet. [ar daca nu i este cu
putinta sa ajunga la al-Mas'ar al-Haram, sa se roage
acolo unde se afld; dupa cum a spus Profetul (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa):

caliiza gk gaay LA iy
»Am stat aici, iar (zona de la) Jam‘a (Muzdalifah)
este In intregime loc de oprire (pentru pelerinaj).”
Si sa fie in timpul rostirii Dhikr-ului si a rugilor
(Duaa) cu fata catre Qiblah si cu mainile ridicate.

Partea a patra: Acte de efectuat in Ziua de
Sarbatoare (Eid)

Cand Soarele este foarte aproape de a rasari,
pelerinul paraseste Muzdalifah catre Mina, inainte
de rasaritul Soarelui, grabind mersul sau in Valea
Muhassir.

Atunci cand ajunge la Mina va arunca Jamrat Al-
Agabah, cea mai apropiata de Mecca, prin
aruncarea odata (Intr-o singura runda) a sapte
pietricele succesive. Pietricelele trebuie sa aiba
aproximativ marimea unui simbure de curmala si
trebuie sa rosteasca Takbir (Allahu Akbar - Allah
este Cel mai Maret) la aruncarea fiecareia dintre
acestea.

Apoi el va oferi animalul sau de sacrificiu, daca fi
este cu putinta.

Dupa aceea isi rade parul sau il scurteaza, daca
este barbat, si raderea este mai buna in acest caz;
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iar femeii 1i este prescrisa doar sa taie din el putin,
fara radere.

Dupa ce a aruncat pietricele de la Jamrat si si-a
taiat parul, prin aceasta s-a eliberat de primul
ihram si poate da curs tuturor actelor interzise in
starea de sacralizare, cu exceptia relatiilor intime.

Apoi coboara catre Mecca si indeplineste Tawaf
al-Ifadah si Sa'i pentru Hajj, daca indeplineste Hajj
al-Tamatu'a; sau daca implineste Hajj al-Ifrad sau
Hajj al-Qiran, dar nu a reusit inca sa faca Tauaf al-
Qudum (Tauaf de sosire la Moscheea cea Sfanta). El
poate amana Tauaf si Sa'i pana la lasarea noptii sau
pana a doua zi, in functie de posibilitati.

Partea a cincea: Acte de efectuat in Zilele de
Tasriq (11,12,13 Dhul Hijjah)

Odata ce pelerinul a aruncat pietricelele de
Jamrat, si-a tdiat parul si a realizat Tauaf si Sa'i, se
elibereaza complet din starea de ihram si acum fi
sunt permise lui toate actiunile care 1i fusesera
oprite pe parcursul perioadei de sacralizare -
ihram, inclusiv relatiile intime.

Apoi, el se intoarce la Mina, unde Innopteaza
zilele de 11 si 12 Dhul Hijjah, si chiar 13 Dhul Hijjah,
daca este intarziat.

Apoi arunca cele trei Jamarat cand Soarele
incepe sa coboare dupa-amiaza.

In ziua de 11 Dhul Hijjah arunca prima rundi de
Jamarat in cea mai Indepartata Jamarat de Mecca si
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cea mai apropiata de Moscheea Al-Khayf, cu sapte
pietricele separate, una dupa alta; rostind Takbir
(Allahu Akbar - Allah este Cel mai Maret) cu fiecare
pietricica aruncata. Apoi inainteaza putin si face
rugi indelung pentru orice isi doreste. Iar daca este
dificil pentru el sa stea indelung in rugile sale, se va
ruga chiar si rapid, cu ceea ce 1i este la iIndemana,
pentru a implini prin aceasta un act de Sunnah.

Apoi va arunca runda de mijloc a Jamarat si, de
asemenea, va face rugi dupa aceasta.

Apoi arunca, de asemenea, Jamrat al-'Aqabah, cu
diferenta ca dupa aceasta pleaca fara a mai rosti
rugi, asa cum facuse in cazul celorlalte doua.

Apoi, in cea de a 12-a zi a lunii Dhul Hijjah arunca
al-Jamarat asa cum a facut si in ziua a 11-a de Dhul
Hijjah, iar dupa ce a facut aceasta, daca doreste, se
poate grabi sa paraseasca Mina.

Daca doreste, el poate si sa intarzie parasirea
Minei si poate dormi In noaptea zilei de 13 Dhul
Hijjah acolo si sa arunce cele trei Jamarat, dupa-
amiaza, asa cum s-a mentionat anterior; iar aceasta
intarziere este mai buna si preferabila.

Nu este obligatoriu sa se intarzie pana in ziua a
13-a de Dhul Hijjah, decat daca apune Soarele in a
12-aziin timp ce el se afld inca in Mina; in acest caz,
este obligat sa intarzie si sa arunce cele trei Jamarat
dupa ce Soarele trece de zenit, spre dupa-amiaza.

In situatia, ins3, in care l-a prins apusul Soarelui
in Mina In cea de a 12-a zi de Dhul Hijjah
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independent de vointa sa, ca spre exemplu, in cazul
in care el a plecat si s-a urcat In mijlocul de
transport, dar a intarziat din cauza traficului
aglomerat sau orice asemanator, nu i se impune lui
sa intarzie (ramanand in Mina), intrucat intarzierea
sa dupa apusul Soarelui nu a tinut de propria sa
alegere.

Partea a sasea: Tauaf-ul de ramas bun

Cand pelerinul doreste sa paraseasca Mecca si sa
se Intoarca acasa, in tara sa, el nu trebuie sa faca
aceasta fara a implini Tauaf-ul de ramas bun.

Exceptie fac femeile aflate la menstruatie sau in
perioada de lauzie, care sunt scutite de Tauaf-ul de
ramas bun si nici nu li se impune sa vina la usa
Moscheii Sfinte pentru a isi lua ramas bun, intrucat
nu exista nicio evidenta In acest sens de la profetul
Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa).

Tauaf-ul de rdmas bun, trebuie sa fie ultimul
lucru pe care pelerinul il implineste Tnainte de a
porni In cadlatoria spre casa.

Si nu este nicio problema daca el poposeste inca
pentru o vreme, asteptandu-si companionii,
incarcarea bagajelor sale sau cumpararea anumitor
lucruri in drumul sau. Nu i se impune lui sa repete
Tauaf-ul decat in cazul in care calatoria sa de
intoarcere se amana, ca in cazul In care la Inceputul
zilei doreste sa calatoreasca si implineste Tauaf-ul
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de ramas bun, iar mai apoi plecarea sa se amana
pana la sfarsitul zilei, caz in care i se impune lui
repetarea Tauaf-ului de ramas bun, pentru a fi

ultimul lucru pe care 1l face inainte de plecare.
k3kk
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