Trumpas aprasymas
apie umrag
ir jos taisykles
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Trumpas apraSymas apie umrag ir jos
taisykles
Slove Allahui, Pasauliy VieSpaciui, taika ir
ramybé musy PranaSui Muchammedui ir
visai jo Seimai bei kompanjonams.
Taigi:
Tai trumpas traktatas apie umra (maZaja
piligrimyste), jos nuostatas ir etika, kuriame
stengémeés paaiskinti dauguma dalyky, kuri-
uos turi Zinoti umros atlikéjas.

Mes prasome Allaho padaryti jj tyrg vardan
Jo ir kad tai biity naudinga visiems musul-
monams.

RS
Islamo turinio paslaugy teikimas jvairiomis
kalbomis asociacijos mokslinis komitetas
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Pirma: Garbinimo priémimo salygos

Allahas Visagalis priima garbinimo veiksmus

tik esant dviem salygoms:

. NuosSirdumui

(ihlas),

kuris reiskia, kad garbinimas turi
biiti atlieckamas vien tik vardan
Allaho ir pomirtinio gyvenimo,
kaip Allahas Visagalis sako:
4 oo 2 B4 23 N 55 B3
T He i)
{Ir jiems nebuvo jsakyta nieko kito, tik
garbinti Allahg, (btinant) nuosirdziais
Jam religijoje, linkusiais | tiesa},"
[Koranas, stra ,,Akivaizdus zenklas” 98:5].
Pranasas (ramybé ir Allaho palaima
jam) pasake:

5l :gl_ \_.35 ol 2l JuzeNh \_1_1»
«s3

,I8 tiesy, darby atpildas priklauso nuo

ketinimy, ir kiekvienam bus atlyginta

fin

pagal jo ketinimus".

Sekimas Pranasu
7odZiais ir veiksmais;

Pranasas (ramybé ir Allaho
palaima jam) sakeé:
i e U il L
558 4
,Kas jves | $§j miusy (religijos)
reikalg tai, kas jai nepriklauso,
tai bus atmesta.”
Muslim formuluotéje (1718):
&5 3565
,Kas daro tai, ko néra patvirtinta
miisy mokymuose (Islamo), tai
bus laikoma negaliojanéiu.“*

- T.y., atsigreZimas j Jj ir Jo garbinimas, nusigreZiant nuo visko kito. Tafsir As-Sadi (psl. 538).

- Perdavé Al-Bukhari, Nr. (1), ir Muslim, Nr. (1907).

1;
2
3- Perdaveé Al-Bukhari, Nr. (2697), ir Muslim, Nr. (1718).
4

- Perdavé Muslim, Nr. (1718).
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Antra: sprendimas dél umros atlikimo
budo ir taisykliy mokymosi prievolés

Kas nori garbinti Allahg Visagalj, privalo iSmokti PranaSo
nurodymus, kad jo veiksmai atitikty suna. PranaSas skatino
zmones sekti juo ir vadovautis jo pavyzdziu. Malik Ibn
Al-Huvairith (tebtinie Allahas juo patenkintas) pranese, kad
Pranasas pasake
«é,,o\ d;w‘/ Ry )L,,p»
»Melskités kaip matéte mane besimeldziantj.”®
Dzabir (tebiinie Allahas juo patenkintas) praneseé: g
J)__a.v))_zJ fL&Q)JCJﬂCJM)«_ﬂLc«U J..a;sﬂh,‘_g\ »
«a.unspow? \JJA\_;)A de r.bia\.llbbu
Maciau, kaip PranaSas (ramybé ir Allaho palaima jam)
meété akmenukus, sédédamas ant savo gyvulio Nahr
(aukojimo Sventés) dieng, ir jis sakeé: ,ISmokite ritualus,
nes nezinau, ar as dar kartg atliksiu hadza.”®

5- Perdave Al-Bukhari, Nr. (6008).
6- Perdavé Muslim, Nr. (1297).
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Trecias: Umros nuopelnai

Yra dvi umros nuopelny rusys:

bendrieji ir specifiniai.

Bendrasis nuopelnas:

Abu Huraira (tebiinie Allahas juo patenkintas)
perdavé, kad Pasiuntinys (ramybé ir Allaho palaima
jam) sakeé:

AJU,“_U’ YA 6;\) \_;é;.\S\_Ae)L;S J_AA\J\“;_AA\»

\I\
L,Umra iSskaido nuodemes, padarytas tarp dviejy
umry, o priimtas hadZzas neturi kito atlygio, tik rojy.“”’

Abdullah Ibn Masud (tebiinie Allahas juo patenkintas)
pranesé, kad Pasiuntinys (ramybé ir Allaho palaima jam)
sakeé:

WOy, Y J_MJ\ EEC R R C_;\ o
sl o @ Bl \)g,_u\ju&;\ : m;«gj\&z_;
«AJ» N 1% s J:.A\

,Pakaitomis atlikinékite hadZg ir umra, nes tai panaikina
skurda ir nuodémes, kaip kalviai pasalina neSvarumus i$
gelezies, aukso ir sidabro. Ir vienintelis hadZo atlygis yra
rojus.

Apie Ramadana:
Ibn Abbas (tebuinie Allahas juo patenkintas) pranese,
kad Pranasas (ramybé ir Allaho palaima jam) pasakeé:
,Umra Ramadano ménesj prilygsta hadZui su manimi.“?

7- Perdavé Al-Bukhari, Nr. (1773), ir Muslim, Nr. (1349).
8-Perdave At-Tirmizi, Nr. (810), ir An-Nasai, Nr. (2631).
9.Kalvio ir aukso dirbéjo ugnies vieta. At-Tamhid, Ibn Abd Al-Bar (15/102).
10-Tai yra, tai prilygsta hadzui su manimi, kaip minéta kitoje formuluotéje.
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Pirma: Mikat nuostatos

Mikat - tai vietos, kurias Pranasas (ramybé ir Allaho
palaima jam) nurodé kaip privalomas jZengimui j ihramo
buseng, tiems, kurie ketina atlikti hadZg ar umra.

Todél kiekvienas, kuris praeina pro viena iS juy,
ketindamas atlikti hadZa ar umrg, privalo jZengti j ihram
blisena ir negali perZengti mikat vietos be ihram.

O tas, kuris yra arc¢iau Mekkos nei Sie mikat, tai jo
mikat yra jo buvimo vieta, todél jis jZengia j ihram
bisena is ten, ketindamas atlikti hadza ar umra.

0 Mekkos gyventojai ir tie, kurie ketina jZengti |

ihram buseng joje: hadzui jie jZzengia iS Mekkos,

taciau umrai jie privalo iSeiti uz Haram riby ir

jZengti j ihram i$ ten, pavyzdZiui, i§ Tanim ar kitos
panasios vietos.
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Antra: JZengimo j ihramo buiseng biidas
ir taisykles.

Asmuo, ketinantis jZengti j ihramo biiseng,
turi atlikti Siuos veiksmus:

Atlikti ghusl yra patvirtinta suna tiek
vyrams, tiek moterims, net ir menstruacijy
ar pogimdyminio laikotarpio metu.

Pasikvepinti geriausiais turimais kvepalais,
pavyzdZiui, agarmedzio aliejumi ar Kkitais, tepant
juos ant galvos ir barzdos. Jei kvapas iSlieka po
ihram, tai viskas gerai. Tafiau moterims
neleidZiama naudoti medziagy, turinciy stipry
kvapa, kad to neuZuosty svetimi vyrai.

Apsivilkti ihramo drabuzius, kurie susideda
i$ izar (apatinio apdaro) ir rida (virSutinio
apsiausto); sunna yra, kad jie buty balti,
Svarlis arba nauji. Moteris gali vilkéti bet
kokius drabuzius, kurie néra issaukiantys ar
puosnis, taciau jai draudziama déveti nikaba
(t.y. dengti veidag) ir pirstines; veidg ir rankas
ji gali dengti kitais budais.
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[zengti | ihramo biiseng reikia po nustatytos
maldos, nesvarbu, ar tai biity privalomoji, ar
neprivalomoji malda, taciau tai néra privaloma.

Jis sako: ,labbaikal-lahumma umra“ (AS atsiliepiu i

Tavo kvietima, o Allahe, atlikti umrg). Jei Zmogus ketina

atlikti umrg uz Kkitg asmenj, sako: ,labbaikal-lahumma

umratan an ...“ (AS atsiliepiu j Tavo kvietima, o Allahe,
atlikti umra uz -vardas-).

0 jei asmuo, ketinantis jZengti i ihramo buseng, bijo,
kad gali kilti klittis, trukdanti jam uZzbaigti apeigas, jis
turéty pridéti salyga jZengimo metu, sakydamas:
Jlabbaikal-lahumma umra, va in habasani habis fa
mabhilli haithu habastani (AS atsiliepiu j Tavo kvietimg,
o Allahe, atlikti umrsg, ir jei mane sulaikys kokia nors
Kklittis, tai mano iSéjimo i$ ihramo biisenos vieta bus
ten, kur busiu sulaikytas). Jei jis pridéjo tokia salyga ir
véliau susidiré su Klittimi, trukdancia uZbaigti
apeigas, jis gali iSeiti i$ ihramo biisenos be jokiy
pasekmiy.

Tuomet nuolatos reikia kartoti talbija:
,Labbaikal-lahumma labbaik, labbaika lia sharika
laka labbaik, innal-hamda va nimata laka val-mulk,
la sarika lak (Atsiliepiu j Tavo kvietima, o Allahe,
atsiliepiu; atsiliepiu j Tavo kvietima, Tu neturi jokio
partnerio garbinime. IS tiesy, $lové, palaiminimas ir
valdZia priklauso Tau; Tu neturi jokio partnerio).
Vyras turety tai sakyti pakeltu balsu, taip pat ir
moteris, jei Salia néra svetimy vyry.
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Asmuo, esantis ihramo buisenoje turéty daznai
kartoti talbija, ypa¢ kai keiciasi jo biisena ar
laikas, pavyzdziui, kylant | auksta vieta ar
leidziantis | Zema, arba kai ateina naktis ar diena.»

Talbija yra nustatyta atliekant umra - nuo jZzengimo j
ihramo buisena iki tavaf (Kaabos apéjimo) pradzios.

Zmogus ihramo biisenoje turi saugotis, kad nepaZeisty
jokiy ihramo draudimy, iki biisenos pabaigos.

Trecia: Tavaf atlikimo budas

|Zengiant j Al-Haram Mecete, sunna yra jeiti pirma
desine koja ir sakyti dua, skirtg jZzengimui j mecete.
Viena autentiskiausiy perduoty dua yra: ,Allahumma
iftah li abvaba rahmatik” (O Allahe, atverk man Savo
gailestingumo vartus). Si dua sakoma jeinant j bet kurig
mecete ir néra skirta tik Al-Haram Mecetei.

Kai ketinama pradéti tavaf, nutraukiama talbija ir

atliekama idtiba. Idtiba atliekama taip: apsiausto

vidurine dalis perkiSama po deSine paZastimi, o jo galai

uzdedami ant kairiojo peties. Baigus tavaf, drabuZis

grazinamas j pradine padétj, nes tai taikoma tik tavaf
metu.

11- Zodtio ,Jabbaik” reikéme: ,atsakau Tau, Vie3patie, vel ir vel’, tai reitkia 2mogaus atsiliepima j savo VieSpaties kvietima ir jo tvirtuma
pakidstant Jam. ,Innal-hamda va nimata, laka val-mulk” (18 tiesy, Slové, palaiminimas ir valdzia priklauso Tau). Slové — tai Tobulojo
apibudinimas tobulumu, lydimas meilés ir pagarbinimo; kartojant tampa pagyrimu. Palaiminimas — tai, ka Allahas suteikia Savo tarnams,

juos trokstamuir nuo nepageidaujamo. Zodfiai i valdia® reiékia: valdzia priklauso Tau, nes Visagalis Allahas
yra Vienintelis Valdovas. Zodziai ,Tu neturi jokio partnerio” reidkia: niekas nedalyvauja tame, kas bidinga tik Visagaliui Allahui, jskaitant Jo
tobulas savybes, valdzia, kiiryba, tvarkyma ir dievikuma. Santrauka i Al-Usaimin fatvy i laigky rinkinio (22/96).
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Tuomet reikia prieiti prie
Juodojo Akmens, paliesti ji
desSine ranka ir pabuciuoti. Jei
negalima pabuciuoti, reikia
paliesti ranka ir pabuciuoti
savo ranka. Jei nejmanoma
paliesti ranka, reikia ji paliesti
kokiu nors daiktu, pavyzdziui,
lazdele, ir pabuciuoti ta daikta.
Jei ir tai nejmanoma, galima
atsigre7ti j Akmenj ir parodyti |
ji ranka, jos nebuciuojant.
Geriau nesistumdyti su
zmoneémis, kad nesusizeisti, ar
nesuzeisti kity.

Palietus Akmenj arba

parodant i jj, reikia sakyti:

»Allahu akbar“ (Allahas
yra DidZiausiasis).
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Tuomet reikia pasukti desinén, paliekant Kaabg

kairéje puséje, i, pasiekus Jemeno Kampa,

paliesti ji, bet nebuciuoti. Jei tai néra lengva,
nereikia stumtis tarp Zzmoniy ir j jj rodyti.

Tarp Jemeno Kampo ir Juodojo Akmens reikia
sakyti: ,rabbana atina fi dunja hasanatan
vafil-akhirati hasanatan va kina adhaban nar*
(Mtsy Viespatie, suteik mums gério Siame
pasaulyje ir gério pomirtiniame gyvenime bei
apsaugok mus nuo pragaro bausmeés).

Kiekvieng karta einant pro Juodajj Akmeni,
parodoma i jj ranka ir sakoma: ,Allahu akbar”
(Allahas yra DidZiausias).

Likusio tavaf metu galima sakyti bet kokj dhikr,
dua ar recituoti Korano eilutes.

Suna yra atlikti ramal tik pirmuose trijuose

apéjimuose. Ramal - tai éjimas trumpais, greitais

zingsniais. Likusiuose keturiuose apéjimuose
einama jprastu tempu.

Kai asmuo baigia tavaf, jis eina link Makam
Ibrahim ir recituoja:

¢ L2h po pB5 2 [, I2T 3
{Ir naudokite jis (Zzmonés) Ibrahimo (Abraomo)
Makam (vieta) [arba akmenj ant kurio Ibrahimas
(Abraomas) stovéjo, kai jis staté Kaabg] maldos
vieta.} [Koranas, stira ,Karvé“ 2:125]. Tuomet
atliekami du rakatai maldos uz Makam,




jei tai jmanoma; jei ne - atliekama
bet kurioje mecetés vietoje,
recituojant pirmame rakate po
suros Al-Faticha:
£0,,6501 G )
{Sakyk: 0 jus, netikintieji'} [ Koranas,
stra ,Netikintieji 109:1]. Ir antrame
rakate, po stiros Al-Faticha, recituoja:
LTl By
(Sakyk: ,Jis yra Allahas, (Kuris yra)
Vienas,} [Koranas, siira ,Visi$kas
atsidavimas“ 112:1].

Ketvirta: Sai atlikimo budas

Kai baigiamas tavaf ir du rakatai maldos, einama j
Sai vieta. Priartéjus prie Safos, recituojama:

€l 3 o 55505 G2 )
{IS tiesy, As-vSafa ir Al-Marva (dvi kalvos Mekkoje)
yra Allaho Zenklai.} [Koranas, sira ,Karve“ 2:158].
Tuomet sakoma: ,Pradedu su tuo, kg Allahas
pradéjo.”
w4l |56 La.»illj»
,Pradedu nuo tub, nuo ko Allahas pradéjo.*?

N =g/ 227 7 0 ) -
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Tuomet lipama ant Safos kalno, kol bus galima pamatyti Kaabg
arba jos krypti; atsisukama j jq ir paskelbiama Allaho vienybé ir
didybé, sakant: ,Lia iliaha illial-lah vahdahu lia $arika liah,
lahul-mulk va lahul-hamd, va huva ala kulli $ai-in kadir; lia iliaha
illial-lah vahdah, andZaza vadah, va nasara abdah, va
hazamal-ahzaba vahdah!“ (Néra jokio kito dievo, iSskyrus
Allahg, vieng, neturintj partnerio. Jam priklauso valdzia ir visa
Slové, ir Jis turi galig valdyti viska. Jis jvykdé savo paZadg,
suteiké pergale Savo tarnui ir nugaléjo Al-Ahzab vienas). Tai
kartojama tris kartus ir sakoma dua tarp jy.
Wﬁgc)_a) 4145 o g cdg,p,mfm_ﬂmwmw»
J_>\J PR e Al Ce,\_C)JJL\ cu_>.) Q) W AM N ANy
‘f’)ﬁ u}’u (KVS J,u_é Jb g,\b J}g &3 r_J 4«5)9-)
,Niekas neturi teisés biiti garbinamas, iSskyrus Allahg,
Vieng, be partnerio. Jam priklauso visa valdzia ir
Slovinimas, ir Jis yra Visagalis. Niekas neturi teisés biti
garbinamas, i$skyrus Jj, Viena, Jis jvykdé Savo pazada,
padéjo Savo tarnui, kad pats jveikty sajungininkus.” Tada
sakoma dua. Tris kartus.

Tuomet nusileidziama nuo Safos | Marva, einant pésc¢iomis.

Pasiekus zaligjj Zenkla, bégama. Pasiekus antraji Zaligjj

zenkla, einama jprastu tempu. Greitas bégimas néra
privalomas moterims.

Kai pasiekiama Marva,reikia atlikti t3 patj, kas buvo
atliekama ant Safos (Zr. 2 punktg).

Tuomet nusileidziama nuo Marvos j Safg, einant pésciomis.
Pasiekus Zaligjj Zenklg, bégama greitesniu tempu. Pasiekus
antrajj zaliajj Zenkla, einama jprastu tempu.

Taip tesiama, kol visa tai atliekama septynis kartus,
skaiciuojant éjima nuo Safos iki Marvos kaip vieng
kartg, o sugrjzima nuo Marvos iki Safos kaip kita.




Sai metu galima sakyti bet kokj dhikr, dug ar

recituoti Korano eilutes.

Penkta: Plauky skutimo
arba trumpinimo budas

Kai asmuo baigia tavaf ir sai, jis turi nusiskusti

arba patrumpinti plaukus, jei tai yra vyras, ir

sunna yra, kad skutimas ar trumpinimas apimty
visa galva.

Skutimas yra geresnis nei trumpinimas, iSskyrus
tada, kai artéja hadzas ir neuzteks laiko plaukams
ataugti; tokiu atveju geriau trumpinti.

Moters plaukai trumpinami tik tiek, kiek siekia
vienas pirsto galas.

A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A S A A A A A A A A A A A N AATAT
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DraudZziami veiksmai per ihrama:
Plauky skutimas, kirpimas arba traukimas is
bet kurios kuno dalies.

Visy ar kai kuriy nagy kirpimas nuo ranky ar
koju.

Galvos dengimas kazkuo, kas yra pritvirtinta

prie jos, pavyzdziui, kepure, ghutrah, turbanu,

apsiaustu, nosinaite, antklode, kartonu ar bet

kuo kitu, kas skirta dengimui. Tai taikoma tik
vyrams, 0 ne moterims.
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[prasty, prie kiino priglundanciy drabuziy

dévéjimas, tokiy kaip kelnés, marskiniai,

kojinés ir pirStinés. Tai taikoma tik vyrams,
0 ne moterims.

Moterims draudZiama tik:
Nikabo, burkos arba veido apdangalo,
panasaus j nikabg, dévéjimas. Taciau ji turi
uzdengti savo veida pries svetimus vyrus
jprastu veido dengimu, net jei dangalas
liecia jos veida. Néra nustatyta, kad ji turéty
uzsidéti juosta arba panasy daiktg ant
galvos, kad dangalas neliesty jos veido, nes
néra jrodymy, patvirtinanciy tokio veiksmo
teisetuma.

Pirstiniy dévéjimas. Taciau ji turi uzdengti
savo rankas pries svetimus vyrus, jkiSdama
jas | savo apsiausta.

Kvepaly naudojimas ant kuno arba ihramo
drabuZiy.
Laukiniy gyviny Zudymas ar medZzioklé, net
jei jie nezudomi.
Pasitlyti santuoka, tiek sau, tiek kitam.
Santuokos sudarymas.

Fizinis kontaktas uz maksties ribuy,
pavyzdziui, buciavimasis ir lietimas su
geismu.

Lytiniai santykiai, tai yra jsiskverbimas j
makstj.
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Ghusl atlikimas
Thramo drabuziy dévéjimas
pradéti ritualus
Kaabos apéjimas
Makam
Plauky skutimas arba
trumpinimas Ir Allahas Zino
geriausiai.
Tebiinie Allaho palaima ir

ramybé miisy Pranasui
Muchammedui.
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Trumpas aprasymas apie umrg ir jos taisykles

Ivadas

Pirma: Garbinimo priémimo salygos

Antra: sprendimas dél umros atlikimo budo ir taisykliy moky-
mosi prievolés

Trecias: Umros nuopelnai

Kaip atlikti umrg

Pirma: Mikat nuostatos

Antra: [Zengimo j ihramo biiseng biidas ir taisykleés.

Trecia: Tavaf atlikimo budas

Ketvirta: Sai atlikimo budas

Penkta: Plauky skutimo arba trumpinimo budas

DraudZziami veiksmai per ihramag

Umros veiksmy santrauka
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